
 

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ И ВЕТЕРАНЫ ПОЧТОВОЙ СЛУЖБЫ! 
Сердечно поздравля ю вас  с  проф ессиональным праздником –  

ДНЁМ  РАБОТНИКА ПОЧТЫ! 
Сегодня ваша служба играет 

важную роль в обеспечении 
связи и коммуникации между 
гражданами нашего города и 
всей страны. Благодаря 
вашему труду письма, 
посылки и документы 
ежедневно доставляются адресатам, 
поддерживая информационное про-
странство и укрепляя социальную 
стабильность. 

Вы проявляете высокую ответст-
венность и профессионализм в своей 

работе, обеспечивая 
бесперебойную работу почтовой 
системы. Ваша преданность делу 
заслуживает особого уважения и 
признания. 

Желаю вам крепкого здоровья, 
профессиональных успехов, 

благополучия и новых достижений в 
вашей важной и благородной миссии. 
Пусть ваш труд всегда находит отклик в 
сердцах благодарных жителей нашего 
города! 

Начальник территориального отдела в городе Красавино  Ю.А. Бушковский 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

  
 
 
 
 
  

ВАКАНСИИ 
 В ООО «Красавинская ТЭЦ» требуются: 
- ИНЖЕНЕР по организации эксплуатации 

энергетического оборудования; 
- ИНЖЕНЕР по релейной защите и автома-

тике; 
- ЭЛЕКТРОМОНТЁР по ремонту аппара-

туры релейной защите и автоматике; 
- ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЬ по ремонту и обслу-

живанию автоматики и средств измерений 
электростанции; 

- АППАРАТЧИК химводоочистки электро-
станции. 

Для молодых специалистов без опыта ра-
боты проводится обучение на рабочих местах, 
есть возможность пройти проф. переподготовку 
за счёт работодателя, бронирование работни-
ков (отсрочка от мобилизации), по отдельным 
специальностям досрочный выход на пенсию. 

Обращаться г. Красавино, ул. Советский 
пр.148а, в приёмную каб. № 204, тел. 5-25-23 
 Центр культурного развития г. Красавино 

объявляет набор на программу «Земский 
работник культуры»!  

Нам нужен РЕЖИССЁР — инициативный, 
горящий идеями и влюблённый в сцену!  
✔ Есть профильное образование? 
✔ Готовы создавать праздники и вдохнов-

лять людей? 
Тогда МЫ ЖДЁМ ИМЕННО ВАС!  Станьте 

частью нашей дружной команды! 
 

КУЛЬТУРНОГО РАЗВИТИЯ Г. 
КРАСАВИНО ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР НА 
ПРОГРАММУ «ЗЕМСКИЙ РАБОТНИК 
КУЛЬТУРЫ»!  
НАМ НУЖЕН РЕЖИССЁР — 
ИНИЦИАТИВНЫЙ, ГОРЯЩИЙ 
ИДЕЯМИ И ВЛЮБЛЁННЫЙ В СЦЕНУ!  
✔ ЕСТЬ ПРОФИЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ? 
✔ ГОТОВЫ СОЗДАВАТЬ ПРАЗДНИКИ 
И ВДОХНОВЛЯТЬ ЛЮДЕЙ? 
ТОГДА МЫ ЖДЁМ ИМЕННО ВАС!  
СТАНЬТЕ ЧАСТЬЮ НАШЕЙ 
ДРУЖНОЙ КОМАНДЫ!СЛУЖ 
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БОГОСЛУЖЕНИЯ В ХРАМЕ 
Пятница, 10 июля – Требный день. 10.00 – 

Молебен. Отпевание. 11.00 – Таинство Кре-
щения. 

Суббота, 11 июля – 8.30 – Исповедь, Боже-
ственная Литургия. 10.30 – Таинство Креще-
ния. 

Воскресенье, 12 июля – Апп. Петра и Пав-
ла. 8.30 – Служба с акафистом. 

Понедельник – четверг, 13 июля - 16 ию-
ля. Храм открыт с 8.00 до 17.00. 

Пятница, 17 июля - Требный день. 10.00 – 
Молебен. Отпевание. 11.00 – Таинство Кре-
щения. 

Суббота, 18 июля – Храм открыт с 8.00 до 
17.00. ВСЕНОЩНОЕ БДЕНИЕ – 17.00. 

Воскресенье, 19 июля. 8.30 – ИСПОВЕДЬ, 
БОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТУРГИЯ. 

ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ! 
Для справок звонить по телефону 4-15-10 

или на странице ВКонтакте  
«Князь-Владимирский Храм г. Красавино» 

 14 июля КОЗА-ДЕРЕЗА 

 

ДЕНЬ ОТКРЫТЫ Х ДВЕРЕЙ  
В  РУССКОЙ ИЗБЕ 

КАЖДЫЙ ВТОРНИК ИЮЛЯ:  
10.00 – экскурсия, 11.00 – мастер-класс 

МК - 200 рублей, экскурсия - 200 рублей. 

0+ 
 21 июля СВЕЧА ИЗ ВОЩИНЫ 
 28 июля КУКЛА НА ЛОЖКЕ 

 

Народный самодеятельный коллектив  
«Хореографическая студия  

«УЛЫБКА»» 
Добор мальчиков и девочек (с 6 лет) 

Елена Ивановна Мусинская  
 8-951-739-82-32, личные сообщения ВК 
 Анастасия Николаевна Волкова 
 8-911-525-63-48, личные сообщения ВК 

 «ТАНЦЫ ДЛЯ ДУШИ» 
с 25 лет и старше 

          Елена Ивановна Мусинская 
     8-951-739-82-32 

МАКСИ, 55+ 
 Елена Ивановна Мусинская  
 8-951-739-82-32, личные сообщения ВК 
 Анастасия Николаевна Волкова 
 8-911-525-63-48, личные сообщения ВК 
Образцовый самодеятельный коллектив  

«ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ  
«ФАНТАЗЕРЫ»» 

Добор мальчиков и девочек со 2 класса 
 Елена Ивановна Мусинская 

 8-951-739-82-32, личные сообщения ВК 

Народный самодеятельный коллектив 
ЦИРКОВАЯ СТУДИЯ «РОМАНТИКИ» 

    Девочки с 5 лет и старше. 
 Надежда Николаевна Дернова 

      8-900-540-07-57 

БАТУТ-КЛУБ «ПРУЖИНА» 
Дневное время 

 Анастасия Николаевна Волкова 
 8-911-525-63-48, личные сообщения ВК 

 

Вокальная студия  

«МУЗЫКА ДЛЯ ДУШИ» 
Все желающие! 

 Наталья Игоревна Лукогорская 
 8-951-730-81-15 

Вокальная студия 

«СОЗВЕЗДИЕ ГОЛОСОВ» 
Все желающие! 

 Елена Александровна Полоскова 
 8-921-535-99-89 

Шахматный клуб «ДЕБЮТ»  
Приглашаем всех желающих от 6 лет. 
 Вадим Николаевич Созоновский 

     8-951-745-75-40 

 Спортивная секция УШУ «САНЬДА» 
Добор мальчишек и девчонок с 7 лет 
 Виктор Геннадьевич Куркин 

 8-818-384-19-33 

Клуб «ПЛЕТЕШОК» 
Приглашаем всех желающих! 

Занятия проходят в утреннее время. 
 Людмила Николаевна Громова 

 8-951-746-56-53  
Народный самодеятельный коллектив 

студия прикладного творчества  
«ВОЛШЕБНЫЙ КЛУБОК»,  

студия прикладного творчества  
«АРТ БЕЗ ГРАНИЦ» и  

   СТУДИЯ «HANDEMADE» 

Ждем всех желающих с 7 лет и старше. 
 Валентина Николаевна Вахрушева 

 8-900-542-73-39 
 

 

 Т В О Р Ч ЕСК И Й С ЕЗ ОН  2 02 6 - 20 27  
  НАБОР В КОЛЛЕКТИВЫ    0+ 

Центр культурного развития г. Красавино, Просветительский центр «Светоч» 

ИСТОКИ. ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ВОЛОГОДСКОМУ КРАЮ. 
 Здесь можно познакомиться с архитектурными, историческими, культурными  

достопримечательностями нашего края, собрать карту Вологодской области  
и ознакомиться с геральдикой районов Вологодской области. 

ИНТЕРЕСНО? ЗВОНИТЕ: 8-951-730-81-15 

0+ 



НОВЫЕ ЗАКОНЫ С 1 ИЮЛЯ
 Для переводов потребуют ИНН 
С 1 июля банки должны указывать 

идентификационный номер налогопла-
тельщика (ИНН) — физического лица при 
переводах и платежах через Систему 
быстрых платежей (СБП) в целях проти-
водействия дропперству — практике, 
когда злоумышленники используют чу-
жие банковские счета для вывода и об-
наличивания средств. 

Новшество затрагивает как переводы 
между физлицами, так и операции между 
физическими и юридическими лицами. 
При этом для граждан ничего не изме-
нится: банки самостоятельно будут об-
мениваться ИНН через национальную 
систему. 

Но если у банка нет ИНН клиента, он 
запросит эти данные дополнительно, и 
перевод может быть ограничен или на-
правлен на дополнительную проверку. 
 Продажа жилья по биометрии 
Для совершения дистанционных сделок 

с недвижимостью с июля можно исполь-
зовать биометрию, то есть подтвердить 
личность лицом и отпечатками пальцев. 
Этот способ будет дополнением к уже 
существующей усиленной квалифициро-
ванной электронной подписи. 

Благодаря биометрии сделки по купле-
продаже, аренде недвижимости, оформ-
ление ипотеки станут более безопас-
ными. Данные нужно сдать заранее очно 
— в банке или МФЦ. Использование 
биометрии остается добровольным: 
классические форматы сделок через 
МФЦ, Росреестр и нотариуса сохраня-
ются. 
 Финансы детей станут доступ-

ны 
С 1 июля родители или опекуны несо-

вершеннолетних в возрасте от 14 до 18 
лет могут получать справки по их счетам 
и вкладам. 

Основная причина нововведения — 
рост финансового мошенничества с уча-
стием подростков, которых аферисты 
используют как дропперов. Также это 
должно упростить решение вопросов, 
связанных с судебными разбирательст-
вами, взаимодействием с органами опе-
ки, оформлением документов. 

При этом нововведение не будет рас-
пространяться на несовершеннолетних, 
которые прошли процедуру эмансипации 
или вступили в брак. Тогда они сами 
распоряжаются своей банковской ин-
формацией. 
 Не затягивать с назначением 
С 24 июля главам региональных мин-

здравов срок работы в статусе и. о. со-
кратят до трех месяцев. 

Сегодня в отдельных регионах России 
затягивают решения о назначении на 
должность руководителя органа в сфере 
охраны здоровья. В некоторых субъектах 
РФ срок отсутствия руководителя дости-
гал нескольких месяцев, «а в части ре-
гионов наблюдается регулярная смена 
руководителей при коротком сроке пре-
бывания на должности», пишет «Парла-
ментская газета». 

При этом задачи, стоящие перед ре-
гиональными системами здравоохране-
ния, не могут быть эффективно решены 
без действующего руководителя, уве-
рены в кабмине. 
 Штрафы для перекупщиков биле-

тов 
Усиливаются меры против тех, кто пе-

репродает железнодорожные билеты на 
горячие направления. Спекулянты поку-
пают билеты на сайте РЖД, а потом про-

дают в соцсетях или на маркетплейсах. 
При этом они подключают роботов, кото-
рые быстро раскупают билеты, а за свои 
услуги берут от 1,5 до 3 тысяч рублей. 
Штрафы для граждан составят от 5 до 10 
тысяч рублей, для юрлиц и ИП — от 400 
тысяч до 500 тысяч. 
 Дважды не накажут 
С 7 июля россиян больше не смогут 

дважды оштрафовать за правонаруше-
ние. Теперь, если одно действие нару-
шает сразу несколько статей КоАП, нака-
зание назначат только по одной из них. 
Это особенно актуально для нарушений 
ПДД: например, если водитель одним 
маневром превысил скорость и выехал на 
встречную полосу, его накажут только по 
одному составу. 

Кроме того, если по факту проступка 
уже возбуждено дело, но затем выясни-
лось, что действия причинили вред здо-
ровью, имуществу или экологии (или соз-
дали такую угрозу), одно дело прекратят, 
чтобы избежать двойного наказания. 
 Защита заемщиков 
С 1 июля деятельность микрофинансо-

вых организаций регулируется новыми 
правилами ЦБ. Так, под запрет попали 
предустановленное согласие клиента на 
дополнительные услуги, неясные форму-
лировки отказа или согласия, а также 
визуальное сокрытие невыгодных усло-
вий и рисков. 

МФО также не смогут выделять наибо-
лее привлекательные условия крупным 
шрифтом, одновременно скрывая менее 
выгодные положения соглашения. 

Также с июля в кредитные истории гра-
ждан начнут вносить данные, которые 
помогут банкам и МФО пресекать выдачу 
кредитов и займов без согласия клиента. 
Это информация о каждом обращении 
человека за кредитом с указанием запра-
шиваемой суммы, данные об одобрении 
или отказе с фиксацией причины, а также 
информация о заключении договора и 
фактической передаче денег. 
 Банки ограничат выдачу креди-

тов 
С 1 июля вступит в силу решение Банка 

России, устанавливающее новые лимиты 
для банков и микрофинансовых органи-
заций. Меры направлены на снижение 
закредитованности населения и ограни-
чение выдачи кредитов заемщикам с вы-
сокой долговой нагрузкой. 

Новые ограничения затронут потреби-
тельские кредиты, кредитные карты, ав-
токредиты и ипотеку. Регулятор сократит 
допустимую долю займов, которые могут 
выдаваться гражданам, направляющим 
значительную часть доходов на обслужи-
вание долгов. Особое внимание будет 
уделено заемщикам, у которых показа-
тель долговой нагрузки превышает 50 и 
80 % дохода. 

Кроме того, для банков сохранятся же-
сткие ограничения на выдачу долгосроч-
ных необеспеченных кредитов сроком 
более пяти лет, а также ипотечных зай-
мов с низким первоначальным взносом и 
высокой долговой нагрузкой заемщика. 
 Упростили управление вездехо-

дами 
Водителям, имеющим обычные автомо-

бильные права с категориями B, C и D, 
разрешили управлять вездеходами, бо-
лотоходами и багги. Ранее для этого нуж-
но было иметь тракторные права ка-
тегории «АII». До этого водителям разре-
шили управлять снегоходами и квадро-
циклами. Для них тоже нужны были трак-
торные права категории «АI». 

Источник: 35media.ru, https://35media.ru/articles/novosti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

Реклама 3 

  (на дому) 
 

 
 Реклама 11 

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ  
И СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
  Выкуп неисправных холодильников  
и стиральных машин  
под восстановление. 
  ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКИ!  

  Рассрочка платеж а.   

  Т: 8-911-540-55-19         

на дому 
 Реклама 3 

  
   ул. Революции д.2а, 2 этаж.  
  

 

  

реклама 

реклама 3 

ВСЕГДА В НАЛИЧИИ: 
 Свежее КОЗЬЕ МОЛОКО 
 Домашний СЫР 
 ТВОРОГ 

  8-911-445-82-11 

 

Реклама 3 

ПРОДАМ С ДОСТАВКОЙ: 
ПЕСОК,  ПГС,  ЩЕБЕ НЬ,  Г РУНТ,   
ПЛОДОРОДНАЯ ЗЕМЛЯ,   
ТОРФ,  НАВОЗ КУРИНЫЙ,   
ОПИЛОК,  БЕРЕЗОВЫЙ ГОРБЫЛЬ  
                                       (пиленый, длинномером)  

 
УСЛУГИ САМОСВАЛА  

  И МИНИ-ЭКСКАВАТОРА  
  отсыпка участков, вывоз мусора 

  Т: 8-931-502-01-71 

Реклама 5  

ХИМЧИСТКА МЕБЕЛИ 
 диваны, кресла,  

             матрасы, ковры. 
  Т:8-911-872-17-81 реклама 

 

 

1000 руб. - на территории г.Красавино! 

8-921-126-39-88 Реклама    
 
2

 

старую бытовую технику, ванны, 
батареи, водонагреватели,  

метал. двери, и др. металлолом 

Бесплатно ЗАБЕРЕМ и ВЫВЕЗЕМ: 

Реклама 3 
 



ЛУЧШАЯ ШКОЛА ИСКУССТВ
Детская школа искусств стала победите-

лем регионального этапа общероссийского 
конкурса «Лучшая детская школа ис-
кусств», учредителем которого выступает 
Министерство культуры Российской Феде-
рации. Конкурс направлен на сохранение и 
развитие системы художественного обра-
зования в Российской Федерации и под-
держку детских школ искусств. 

Победа в регионе — результат системной 
работы педагогического коллектива учреж-
дения, во главе с директором Еленой Анд-
реевной Коншиной, высокого уровня подго-

товки учащихся и многолетних творче-
ских традиций, сложившихся в школе. 

Впереди — окружной этап, где шко-
ла искусств встретится с сильнейшими 
коллегами из других регионов. Этот 
этап будет проходить с 21 сентября по 
18 октября 2026 года. 

Поздравляем коллектив и воспитан-
ников Детской школы искусств 
г.Красавино с победой и желаем дос-
тойно представить регион на следую-
щем этапе Общероссийского конкур-
са!* 

 И СНОВА РАДОСТНЫЕ НОВОСТИ! 
Проект «ЦИФРОВОЙ КОМПАС ПУТЬ К КОМ-

ПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ» системного ад-
министратора Вероники Эдуардовны Хай-
тембитовой вошел в число финалистов 23 
сезона конкурса «Моя страна — моя Рос-
сия» Президентской платформы «Россия – 
страна возможностей»! Всего на конкурс в 
2026 году поступило более 80 тысяч заявок 
из 89 регионов России и десяти иностран-
ных государств. Оценку проектов осуществ-
ляли три тысячи экспертов. 

Инициатива молодого специалиста, на-
правленная на создание образовательного 
пространства на площадке школы искусств 
с целью социальной адаптации, повыше-
ния качества жизни, развития цифровых 
компетенций и снижения социальной изо-
ляции разных возрастных и социальных 
групп городского сообщества через адапта-
цию подходов, использование современ-
ных цифровых инструментов, привлечение 
дополнительных ресурсов и создание инк-
люзивной среды для обучения, успешно 
прошла этап заочной экспертизы. 

Дальше – работа, диалог и подготовка к 
следующему этапу онлайн-защиты, где Ве-
ронике   Эдуардовне   и команде    проекта  

предстоит за пять минут представить 
свою концепцию экспертному жюри и 
ответить на вопросы специалистов. 

Успех идеи молодого специалиста — 
это отличный показатель того, как 
внедрение передовых информацион-
ных технологий и компетентность со-
трудников могут трансформировать 
городскую среду, подтверждение вы-
сокой квалификации кадров и, как ре-
зультат, рост цифровой грамотности 
городского сообщества, доступность и 
эффективность образовательных ус-
луг. 

Поздравляем Веронику Эдуардовну 
и команду проекта с выходом в финал! 
Пожелаем им удачи в заключительном 
этапе конкурса! 

Справочно, победители и финали-
сты конкурса получат возможность 
продолжить развитие инициатив в 
рамках образовательных и партнер-
ских программ, а также примут участие 
в форуме «Моя страна. Моя гордость. 
Моя малая родина». 

Источник: МБУ ДО "Детская школа  
искусств" г.Красавино, 

https://vk.com/krasartschool

ПОДДЕРЖИВАЕМ СВОИХ!
Владимир Горбовской из Красавино – 

пример крепкой силы духа и истинно рус-
ской закалки. Боец-разведчик, кандидат в 
мастера спорта по рукопашному бою, не-
смотря на тяжёлое ранение, продолжает 
жить на полную: занимается спортом, вос-
питывает сына и уже дважды становился 
призёром регионального чемпионата «Аби-
лимпикс». 

В Казани Владимир  вместе с восемью 
вологодскими ветеранами СВО – впервые 
участвуют во всероссийском чемпионате 
профессионального мастерства. Соревно-
вания объединили более 800 защитников 
со всей страны. 

Наши ребята покажут себя в 21 ком-
петенции. Владимир Горбовской и 
Александр Шишпанов выступят в на-
правлении «Инструктор по адаптивной 
физической культуре». 

Главная цель – не просто проявить 
навыки, но и найти работу, освоить 
новую профессию. Ведь, как сказала 
Анна Цивилева, ветераны стремятся 
приносить пользу стране и в мирной 
жизни. 

Мероприятие организовано по пору-
чению Президента России Владимира 
Путина и проводится второй год под-
ряд.

Источник: Великий Устюг. ВУстюге.РФ, https://vk.com/vustugerf 

СТАТИСТИКА АВАРИЙНОСТИ 
На комиссии по безопасности дорожного 

движения детально разобрали статистику 
аварийности за второй квартал 2026 года. 
За данный период на дорогах погибло 2 
человека, 25 человек получили травмы 
различной степени тяжести. Особое вни-
мание уделили вопросам детского травма-
тизма — в ДТП пострадало 5 несовершен-
нолетних. 

Самой аварийной территорией признан 
город Красавино. Усиливаем контроль на 
данном направлении — как в части патру-
лирования, так и профилактических меро-
приятий. 

Взяли в проработку установку искус-
ственной неровности по ул. Красная, 
д. 51 и на перекрёстке ул. Красная – 
ул. Пушкина. Этот участок будет до-
полнительно обследован специали-
стами. 

Но какой бы эффективной ни была 
работа служб, главный фактор — во-
дитель. Уважение ко всем участникам 
движения, внимательность и дисцип-
лина за рулём способны значительно 
снизить риски. 

Помните! Безопасность на дороге 
начинается с личного выбора. Бере-
гите себя и своих близких! 

Источник: Администрация Великоустюгского округа, https://vk.com/vel.ustyug 

БЕСПЛАТНАЯ СТЕРИЛИЗАЦИЯ 
ДО ОКОНЧАНИЯ ПРОЕКТА ОСТАЛОСЬ 

ВСЕГО 16 ДНЕЙ! 

Все выданные ранее и неиспользованные 
до 25.07 талоны будут аннулированы. 

БЕСПЛ АТНО,  как для бездомных, так 
и для домашних питомцев 

Если ваше животное было записано, но по 
какой-то причине вы не смогли сделать опе-
рацию – позвоните в Великоустюгскую вете-
ринарную станцию: 8-817-382-68-65. 

За талонами обращайтесь в личные сооб-
щения Татьяне Осиевой или по телефону: 8-
911-517-23-57. 

В г. Красавино пишите или звоните Ната-
лье Кузнецовой по телефону: 8-951-749-30-
70. 

СТЕРИЛИЗАЦИЯ ЖИВОТНЫХ В 
КРАСАВИНО – КАЖДУЮ ПЯТНИЦУ! 

Неравнодушные люди г. Красавино 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ФИНАЛЬНЫЙ СЛОЙ 
В нормативное состояние приводим уча-

сток трассы протяжённостью более 16 км. 
Дорога имеет особое значение для востока 
Вологодчины: она связывает Кичменгско-
Городецкий, Никольский и Великоустюгский 
округа и ведёт к одному из главных туристи-
ческих центров Русского Севера — Вели-
кому Устюгу. 

После укладки верхнего слоя специали-
стам предстоит: 
✔ укрепить обочины; 
✔ нанести разметку; 
✔ установить дорожные знаки; 
✔ смонтировать барьерное ограждение и 

сигнальные столбики; 
✔ поставить новые автопавильоны. 
Работы ведём по нацпроекту «Инфра-

структура для жизни» и Народной программе 
«Единой России». Завершить все этапы 
ремонта планируем осенью следующего 
года. 

Всего в этом году в Вологодской области 
проведём работы на 85 объектах дорожного 
хозяйства: 

22 — на региональной дорожной сети; 
8 — на федеральной; 
55 — на муниципальной. 
В нормативное состояние приведём почти 

283 км автомобильных дорог. 

Источник: Георгий Филимонов, 
https://vk.com/filimonovgy_official 

РЕМОНТ БИБЛИОТЕКИ 
В библиотеке Красавино стартовали ре-

монтные работы на абонементе. Проект был 
одобрен в рамках региональной программы 
«Народный бюджет». В этом году это третий 
проект в Великоустюгской ЦБС. 

Накануне директор библиотечной системы 
Ольга Николаевна Ведерникова осмотрела 
ход ремонта. Работы ведутся оперативно, и 
скоро читатели получат комфортный и со-
временный зал. 

Источник: Великоустюгская библиотеч-
ная система, https://vk.com/vucbs 
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По всем вопросам обращаться 

Т: 8(817)382-68-65 

ВЕЛИКОУСТЮГСКАЯ 
ВЕТЕРИНАРНАЯ СТАНЦИЯ 
График проведения льготных 

кастраций/стерилизаций 

28.07.2026 
25.08.2026 
29.09.2026 
 

27.10.2026 
24.11.2026 
29.12.2026 
 



ПОНЕДЕЛЬНИК, 13 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости 
9.25 Модный приговор 0+ 
10.15 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 18.30 Время покажет 16+ 
14.00 17.00 23.00 Большая игра 16+ 
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
18.00 Вечерние новости  
19.50 Пусть говорят 16+ 
21.00 Время 
22.00 РАБОТА НАД ОШИБКАМИ 16+ 
0.05 Время героев 16+ 
1.05 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
12.00 18.00 60 минут. 12+. 
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 16+. 
17.00 Малахов. 16+ 
21.30 ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ. 16+. 
23.40 БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ. 16+. 
2.25 3.30 ЧУЖОЕ ГНЕЗДО. 12+. 

Н Т В  
4.50 8.25 10.35 14.00 19.00 0.20 ЛЕСНИК 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
16.45 ДНК 16+. 
20.00 БАЛАБОЛ 16+. 
22.15 ДЕЛЬФИН 16+. 
0.35 КУПЧИНО 16+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 Смешанные единоборства. 16+. 
7.00 12.35 17.10 Новости. 
7.05 17.15 22.30 Все на Матч!  
9.30 12.40 14.55 18.00 20.15 23.30 Футбол. 6+. 
11.45 Улётный футбол.  
1.05 Футбол. Обзор 6+. 
1.25 Пляжный волейбол. 6+. 
2.25 Триатлон. 6+. 
4.00 Стрельба из лука. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.40 4.30 Самые шокирующие 

гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Военная тайна. 16+. 
11.00 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Информационная про-

грамма 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества. 16+. 
15.00 Дикий, дикий мир. 16+. 
17.00 2.30 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 Безумные факты. 16+. 
20.50 ХОЛОД В ИЮЛЕ. 16+. 
23.25 БЕГИ БЕЗ ОГЛЯДКИ. 18+. 

С Т С   
5.00 ПЕРНАТЫЙ ПАТРУЛЬ 12+  
5.05 8.05 4.45 100 мест, где поесть 16+. 
5.10 С лёгким утром! 16+ 
6.45 ПРОСТО КУХНЯ. ЛУЧШЕЕ 12+. 
9.40 ТРУДНОСТИ ВЫЖИВАНИЯ 16+. 
11.25 СПАСТИ ПАНДУ 16+. 
13.50 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ 12+  
17.55 ГРАНИЦА МИРОВ 16+  
21.00 ОТЕЛЬ АРТЕМИДА 16+.  
22.50 ДИВЕРГЕНТ 16+.  
1.30 ИНСУРГЕНТ 16+.  
3.15 ЛЮБОВНИКИ 16+. 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.20 По делам несовершеннолетних 16+.  
7.30 4.30 Давай разведёмся! 16+.  
8.30 2.50 Тест на отцовство 16+.  
10.45 Прости меня... 16+.  
11.45 Беду отведу 16+.  
12.55 1.25 Знахарка 16+.  
13.30 1.55 Верну любимого 16+.  
14.05 Голоса ушедших душ 16+.  
14.40 ГРУЗ ПРОШЛОГО 16+.  

19.00 ДОКТОР, Я БОЮСЬ... 16+.  
23.15 Понять. Простить 16+.  
0.25 Порча. 16+. 

ВТОРНИК, 14 ИЮЛЯ  
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости  
9.25 Модный приговор 0+ 
10.15 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 18.30 Время покажет 16+ 
14.00 17.00 23.00 Большая игра 16+ 
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
18.00 Вечерние новости  
19.50 Пусть говорят 16+ 
21.00 Время 
22.00 РАБОТА НАД ОШИБКАМИ. 16+ 
0.10 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
12.00 18.00 60 минут. 12+. 
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 16+. 
17.00 Малахов. 16+ 
21.30 ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ. 16+. 
23.40 БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ. 16+. 
2.25 3.30 ЧУЖОЕ ГНЕЗДО. 12+. 

Н Т В  
4.45 8.25 10.35 14.00 ЛЕСНИК 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 0.20 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
16.45 ДНК 16+. 
20.00 БАЛАБОЛ 16+. 
22.15 ДЕЛЬФИН 16+. 
0.35 КУПЧИНО 16+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 Смешанные единоборства. 16+. 
7.00 12.35 17.10 Новости. 
7.05 17.15 21.00 Все на Матч!  
9.30 12.40 14.55 18.00 20.15 Футбол. 6+. 
11.45 Улётный футбол.  
1.25 Пляжный волейбол. 6+. 
2.25 Триатлон. 6+. 
4.00 Стрельба из лука. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.15 4.25 Самые шокирующие 

гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Военная тайна. 16+. 
9.55 СОВБЕЗ. 16+. 
11.00 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Информационная про-

грамма 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества. 16+. 
14.00 Невероятно интересные истории. 16+. 
15.00 Легенды и мифы. 16+. 
17.00 2.10 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 100 вопросов обо всем. 16+. 
20.45 ДЖУНГЛИ. 16+. 
23.25 МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ. 18+. 

С Т С   
5.00 8.05 4.35 100 мест, где поесть 16+. 
5.10 С лёгким утром! 16+ 
6.45 ПРОСТО КУХНЯ. ЛУЧШЕЕ 12+. 
10.05 ЙОГНУТАЯ СЕМЕЙКА 16+.  
11.50 ВИОЛА В БУТСАХ 16+.  
13.55 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ 12+  
17.55 ГРАНИЦА МИРОВ 16+  
21.00 РАДИОВСПЫШКА 16+.  
23.05 ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ 16+.  
1.20 ОБЛАСТИ ТЬМЫ 16+. 
2.55 РОЖДЁННЫЙ ЧЕМПИОНОМ 16+. 

 Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.35 По делам несовершеннолетних 16+.  
7.00 4.45 Давай разведёмся! 16+.  
8.00 2.50 Тест на отцовство 16+.  
10.15 Прости меня... 16+.  
11.20 Беду отведу 16+.  
12.30 1.25 Знахарка 16+.  
13.05 1.55 Верну любимого 16+.  
13.40 2.25 Голоса ушедших душ 16+.  
14.15 СУРРОГАТНАЯ МАТЬ 16+.  
19.00 ДОКТОР, Я БОЮСЬ... 16+.  
23.15 Понять. Простить 16+.  
0.25 Порча. 16+.  
4.30 Одна за всех 16+. 

СРЕДА, 15 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости  
9.25 Модный приговор 0+ 
10.15 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 18.30 Время покажет 16+ 
14.00 17.00 23.00 Большая игра 16+ 
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
18.00 Вечерние новости  
19.50 Пусть говорят 16+ 
21.00 Время 
22.00 РАБОТА НАД ОШИБКАМИ. 16+ 
0.10 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
12.00 18.00 60 минут. 12+. 
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 16+. 
17.00 Малахов. 16+ 
21.30 ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ. 16+. 
23.40 БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ. 16+. 
2.10 3.30 ЧУЖОЕ ГНЕЗДО. 12+. 

Н Т В  
4.45 8.25 10.35 14.00 ЛЕСНИК 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 0.20 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
16.45 ДНК 16+. 
20.00 БАЛАБОЛ 16+. 
22.15 ДЕЛЬФИН 16+. 
0.35 КУПЧИНО 16+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 Смешанные единоборства. 16+. 
7.00 12.35 17.10 Новости. 
7.05 17.15 20.15 0.00 Все на Матч!  
9.30 12.40 14.55 18.00 21.00 Футбол. 
11.45 Улётный футбол.  
1.25 Пляжный волейбол. 6+. 
2.25 Триатлон. 6+. 
4.00 Стрельба из лука. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.30 4.25 Самые шокирующие 

гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Документальный спецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
11.00 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Информационная про-

грамма 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества. 16+. 
14.00 Невероятно интересные истории. 16+. 
15.00 Момент в истории. 16+. 
17.00 2.20 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 Дикий, дикий мир. 16+. 
20.40 ПАРКЕР. 16+. 
23.25 ХРАНИТЕЛЬ ТАЙН. 18+. 

С Т С   
5.00 8.05 4.40 100 мест, где поесть 16+. 
5.10 С лёгким утром! 16+ 
6.45 ПРОСТО КУХНЯ. ЛУЧШЕЕ 12+. 
10.00 ЛЮБОВНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ 16+.  
11.55 С - СЧАСТЬЕ 12+.  
14.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ 12+  
17.55 ГРАНИЦА МИРОВ 16+  
21.00 ПАДЕНИЕ ЛУНЫ 12+.  
23.35 БЕЛЬФЕГОР - ПРИЗРАК ЛУВРА 16+.  
1.25 ДОГМЕН 18+.  
3.05 ГОНКА ВЕКА 16+. 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.30 По делам несовершеннолетних 16+.  
7.30 4.40 Давай разведёмся! 16+.  
8.30 2.50 Тест на отцовство 16+.  
10.45 Прости меня... 16+.  
11.45 Беду отведу 16+.  
12.55 1.25 Знахарка 16+.  
13.30 1.55 Верну любимого 16+.  
14.05 2.25 Голоса ушедших душ 16+.  
14.40 ГРЫМЗА 16+. 
19.00 ДОКТОР, Я БОЮСЬ... 16+.  
23.15 Понять. Простить 16+.  
0.25 Порча. 16+.  
4.30 Одна за всех 16+. 
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ЧЕТВЕРГ, 16 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости  
9.25 Модный приговор 0+ 
10.15 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 18.30 Время покажет 16+ 
14.00 17.00 23.00 Большая игра 16+ 
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
18.00 Вечерние новости  
19.50 Пусть говорят 16+ 
21.00 Время 
22.00 РАБОТА НАД ОШИБКАМИ. 16+ 
0.10 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
12.00 18.00 60 минут. 12+. 
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 16+. 
17.00 Малахов. 16+ 
21.30 ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ. 16+. 
23.40 БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ. 16+. 
2.00 3.30 ЧУЖОЕ ГНЕЗДО. 12+. 

Н Т В  
4.45 8.25 10.35 14.00 ЛЕСНИК 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 0.20 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
16.45 ДНК 16+. 
20.00 БАЛАБОЛ 16+. 
22.15 ДЕЛЬФИН 16+. 
0.35 КУПЧИНО 16+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 Смешанные единоборства. 16+. 
7.00 12.35 17.10 Новости. 
7.05 17.15 20.15 Все на Матч!  
9.30 12.40 14.55 18.00 22.25 Футбол. 6+. 
11.45 Улётный футбол.  
1.25 Пляжный волейбол. 6+. 
2.25 Лёгкая атлетика. 6+. 
4.00 Стрельба из лука. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.10 4.20 Самые шокирующие 

гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Документальный cпецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
10.55 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Информационная про-

грамма 112. 16+. 
13.00 Невероятно интересные истории. 16+. 
17.00 2.05 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 100 вопросов обо всем. 16+. 
21.00 БУДИКА: КОРОЛЕВА ВОИНОВ. 16+. 
23.25 ИСКУССТВО ПО ПОНЯТИЯМ. 18+. 

С Т С   
5.00 8.05 4.30 100 мест, где поесть 16+. 
5.10 С лёгким утром! 16+ 
6.45 ПРОСТО КУХНЯ. ЛУЧШЕЕ 12+. 
10.05 ЛЮБОВНЫЙ НАПИТОК №9 16+.  
12.00 ЛЕТО, КОГДА Я НАУЧИЛАСЬ ЛЕТАТЬ 12+.  
13.55 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ 12+ 
17.55 ГРАНИЦА МИРОВ 16+  
21.00 22.45 РАСХИТИТЕЛИ ГРОБНИЦ. 16+. 
0.55 КИЛЛЕР-ХРАНИТЕЛЬ 18+.  
2.25 ПРИНЦЕССА МОНОНОКЕ 16+. 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.35 По делам несовершеннолетних 16+.  
7.25 4.45 Давай разведёмся! 16+.  
8.25 2.45 Тест на отцовство 16+.  
10.40 Прости меня... 16+.  
11.45 Беду отведу 16+.  
12.55 1.20 Знахарка 16+.  
13.30 1.50 Верну любимого 16+.  
14.05 2.20 Голоса ушедших душ 16+.  
14.40 ПАВЛИН, ИЛИ ТРЕУГОЛЬНИК В КВАДРАТЕ 16+. 
19.00 ДОКТОР, Я БОЮСЬ... 16+.  
23.05 Понять. Простить 16+.  
0.15 Порча. 16+.  
4.25 Одна за всех 16+. 

ПЯТНИЦА, 17 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 Новости  
9.25 Модный приговор 0+ 
10.15 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 18.40 Время покажет 16+ 
14.00 17.00 Большая игра 16+ 
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
18.00 Вечерние новости  
19.45 Поле чудес 16+ 
21.00 Время 
21.45 ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ 12+ 
23.20 ВКУС СЧАСТЬЯ 18+ 
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 20.00 Вести. 
9.30 11.30 21.30 Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
12.00 18.00 60 минут. 12+. 
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 16+. 
21.50 Церемония открытия Международно-

го фестиваля Славянский базар. 
0.30 ЛАБОРАНТКА. 12+. 

Н Т В  
4.50 8.25 10.35 14.00 ЛЕСНИК 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
16.45 ДНК 16+. 
17.55 Жди меня 12+. 
20.00 БАЛАБОЛ 16+. 
22.15 ДЕЛЬФИН 16+. 
0.25 ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙСТВО 16+. 
2.00 Квартирный вопрос 0+. 
2.50 ПЕТЛЯ 16+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 16.30 19.30 4.00 Смешанные единоборства.  
7.00 9.05 12.35 15.40 Новости. 
7.05 15.45 22.10 Все на Матч!  
9.10 Небесная грация 6+. 
9.30 12.40 14.55 23.10 Футбол. 6+. 
11.45 Улётный футбол.  
1.25 Автоспорт. 6+. 
2.25 Стрельба стендовая. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 Самые шокирующие гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 Новости. 16+. 
9.00 Документальный спецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
11.00 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Информационная про-

грамма 112. 16+. 
13.00 17.00 3.20 Тайны Чапман. 16+. 
18.00 2.40 Главные тайны мира. 16+. 
20.00 Безумные факты. 16+. 
20.30 ТРОЙНАЯ УГРОЗА. 16+. 
22.30 Соль. Легенда. 16+. 
23.40 Здравствуй, это я! 16+. 
1.05 ОКОВЫ СМЕРТИ. 18+. 

С Т С   
5.00 8.05 100 мест, где поесть 16+. 
5.10 С лёгким утром! 16+ 
6.45 ПРОСТО КУХНЯ. ЛУЧШЕЕ 12+. 
10.00 11.05 Уральские пельмени. 16+. 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.20 По делам несовершеннолетних 16+.  
7.30 4.30 Давай разведёмся! 16+.  
8.30 2.50 Тест на отцовство 16+.  
10.45 Прости меня... 16+.  
11.45 Беду отведу 16+.  
12.55 1.25 Знахарка 16+.  
13.30 1.55 Верну любимого 16+.  
14.05 2.25 Голоса ушедших душ 16+.  
14.40 КАК МЫ ЛЮБИЛИ ДРУГ ДРУГА 16+. 
19.00 ДОКТОР, Я БОЮСЬ... 16+.  
23.15 Понять. Простить 16+.  
0.25 Порча. 16+.  
6.10 Одна за всех 16+. 

СУББОТА, 18 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

6.00 Доброе утро. 
9.45 Слово пастыря 0+ 
10.00 12.00 Новости  
10.15 Слово не воробей 12+ 
11.10 Вспомнить всё 12+ 
12.15 Поехали! 12+ 
13.10 Арбатские тайны. 16+ 
18.00 Вечерние новости  
18.20 Сегодня вечером 16+ 
21.00 Время 
21.35 Сегодня вечером 16+ 
23.20 Владимир Кузьмин. 12+ 
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
8.00 14.30 20.50 Местное время. 
8.35 По секрету всему свету. 
9.00 Формула еды. 12+. 
9.25 Пятеро на одного. 
10.10 Сто к одному. 
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.30 Наши. Военкоры. 12+. 
12.00 Доктор Мясников. 12+. 
13.00 Большие перемены. 
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+ 
17.50 Привет, Андрей! 12+. 
21.00 НЯНЬКА ДЛЯ РОГОЖИНЫХ.16+ 
0.40 РАЗБИТЫЕ СЕРДЦА. 12+. 
4.15 НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ, ЛЮБОВЬ.12+. 

Н Т В  
4.20 ЧУЖОЙ РАЙОН. 16+. 
8.00 10.00 16.00 19.00 Сегодня. 
8.20 Поедем, поедим! 16+. 
9.20 Едим дома 0+. 
10.20 Главная дорога 16+. 
11.00 Живая еда 12+. 
12.00 Квартирный вопрос 0+. 
13.00 Сатья 16+. 
14.00 Миссия Мессинга 16+. 
15.00 Своя игра 0+. 
16.20 Следствие вели... 16+. 
19.40 Ты не поверишь! 16+. 
20.50 10 лет Секрету на миллион! 16+. 
23.00 Импровизаторы 16+. 
0.05 ОТПУСК 16+. 
1.50 Дачный ответ 0+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 0.00 Смешанные единоборства.  
7.30 12.35 17.10 Новости. 
7.35 17.15 22.00 Все на Матч!  
9.30 12.40 14.55 18.30 Футбол. 6+. 
11.45 Улётный футбол. 

Р Е Н  Т В  
5.00 3.20 Самые шокирующие гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 Новости. 16+. 
9.00 Минтранс. 16+. 
10.00 Самая полезная программа. 16+. 
11.00 13.00 Военная тайна. 16+. 
15.00 СОВБЕЗ. 16+. 
16.00 Информационная программа 112. 16+. 
16.55 Документальный спецпроект. 16+. 
18.20 Засекреченные списки. 16+. 
20.00 Дикий, дикий мир. 16+. 
20.30 ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО. 16+. 
22.25 СТРЕЛОК. 16+. 
0.25 РАЙСКИЙ ГОРОД. 18+. 
2.00 КРОВНЫЙ ОТЕЦ. 18+. 

С Т С   
5.00 Уральские пельмени 16+ 
8.50 ПроСТО кухня 12+. 
10.00 4.40 100 мест, где поесть 16+. 
12.00 Чем заняться в выходные? 16+ 
12.30 МОЙ ДИКИЙ ДРУГ 6+.  
14.35 16.25 РАСХИТИТЕЛИ ГРОБНИЦ. 16+.  
18.20 КИН 16+.  
20.25 МИЗАНТРОП 16+.  
22.50 ЧОКНУТЫЕ 16+.  
0.50 НАСЛЕДНИК 18+.  

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 3.20 Одна за всех 16+.  
6.45 НОЧНАЯ СКАЗКА 16+.  
10.20 3.55 СЕЗОН ДОЖДЕЙ 16+. 
19.00 СЕРАЯ МЫШЬ 16+. 
23.25 Н+Н 16+. 
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 ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Трудяга с заступом. 5. Лубяные волокна ли- 
пы. 8. Спальные районы города. 10. Помощь внимательного на-
парника вора-домушника. 11. Часть шлема у лица рыцаря. 12. Гео-
графический «псевдоним» континента. 13. Контакт пальца и кла-
виши. 14. «Раздвижной» духовой инструмент. 18. Девчонка в день 
ангела. 23. Центр Земли. 25. Фломастер для выделения текста. 26. 
И пагода, и мечеть, и собор. 27. Побор в карман страны. 30. Часто 
подтапливаемая территория. 31. «Вотчина» ректора. 32. Его куют, 
пока горячо. 35. Устройство для резки металла. 39. Профи с ножом 
возле плиты. 42. Белая собака в пятнышках. 43. Экранный шедевр 
о судьбе Говарда Хьюза. 44. Кисточка мужчины, борющегося со 
щетиной. 45. Маленькая мягкая шапочка без околыша. 46. Форма 
голенищ ботфортов. 47. Колпачок, надетый на зуб. 50. Обязатель-
ный элемент юбки гофре. 54. Шалость, граничащая с хулиганст-
вом. 58. Задача голкипера, стоящего на футбольных воротах. 59. 
Кирпичик из золотого фонда. 60. Вояка с «Калашниковым». 61. 
Теплый напиток на основе рома. 62. Офисный помощник «заго-
няющего» изображение в компьютер. 63. Жвачка из рекламного 
ролика. 64. Библиотечный каталог в специальных ящиках. 66. Лат-
ка от дантиста. 69. Римская богиня с рогом изобилия. 73. Топливо 
для дизеля. 74. Приемник - он же проигрыватель грампластинок, 
пылящийся в бабушкиной комнате. 75. Острячка для «починки» 
карандашей. 76. Действия осажденных в крепости. 77. Душистый 
куст или звезда поп-музыки. 78. Некто одних с вами лет. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Комплектующие, закупленные автосервисом. 
2. Штанишки еще небегающего малыша. 3. Пятиминутная трусца 
здоровья ради. 4. Королевский «клан». 5. Прибор, измеряющий 
давление жидкости или газа. 6. Любовь или ненависть. 7. Инвен-
тарь альпиниста, покоряющего вершину. 9. На нем принято слу-
шать серенаду. 15. Фамилия царя Николая II. 16. Зимний кинохит 
А.Роу. 17. Наряд, но куда более торжественно. 19. Черный с серым 
отливом цвет. 20. Предварительный шов в ателье. 21. Суть фото-
графии в стиле ню. 22. «Нунчаки» для обмолота. 24. Оцинкован-
ный низ легковушки. 28. Рубеж командных зон на волейбольной 
площадке. 29. Финал стирки. 33. Валюта курорта, принимающего 
«Новую волну». 34. Тканевое прикрытие окна. 36. Ручная машинка 
для подстригания газона. 37. Мазь для обуви, первоначально при-
готовлявшаяся из яйца с печной сажей, разведенного в уксусе или 
пиве. 38. Высшее счастье для буддиста. 39. «Бумага» для свитков 
фараонов. 40. Добавка фантазера к правдивому рассказу. 41. Раз-
ногласия внутри партии. 42. Крупный грызун, трясущий иглами. 48. 
Все столовые, закусочные и кафе в лексиконе чиновника СССР. 
49. Щенок по-простому. 51. Источник малинового звона. 52. Слово-
противоположность. 53. Украшение фуражки. 55. Американское 
озеро, подпитываемое Ниагарой. 56. Транспорт за облаками. 57. 
Папское государство в сердце столицы Италии. 58. Вечернее баг-
ровение неба.65. «Генерал» в мире науки. 66. Сотня испанских 
сентимо до введения евро. 67. Покидание рабочего места на не-
сколько минут. 68. Лес, поваленный сильным ветром.    69. Монарх  

Древнего Египта. 70. Имя героя Ф. Достоевского, убившего 
старушку. 71. Красный закуток на советском предприятии. 72. 
Фильм режиссера Дж. Кэмерона. 

 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

6.00 10.00 12.00 Новости 
6.10 Играй, гармонь любимая!12+ 
6.55 Часовой 12+ 
7.25 Здоровье 16+ 
8.30 Союзмультфильм 0+ 
9.10 Непутевые заметки 12+ 
9.30 Мечталлион. 12+ 
10.15 Жизнь других 12+ 
11.10 Повара на колесах 12+ 
12.15 Победа 16+ 
13.15 Арбатские тайны. 16+ 
18.00 Вечерние новости  
19.00 СКРЫТЫЕ МОТИВЫ 16+ 
21.00 Время 
23.00 ПАРА НА ПАРУ 16+ 
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
6.05 2.55 УСЛЫШЬ МОЁ СЕРДЦЕ. 16+. 
8.00 14.30 Местное время.  
8.35 Когда все дома. 
9.25 Утренняя почта. 
10.10 Сто к одному.  
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
12.00 1.10 Рассказы из русской истории. 12+. 
15.00 Парад юмора. 16+ 
17.50 Песни от всей души. 12+. 
22.30 Воскресный вечер.12+. 

Н Т В  
4.20 ЧУЖОЙ РАЙОН. 16+. 
8.00 10.00 16.00 19.00 Сегодня. 
8.20 У нас выигрывают! 12+. 
10.20 Первая передача 16+. 
11.00 Чудо техники 12+. 
11.50 Дачный ответ 0+. 
13.00 НашПотребНадзор 16+. 
14.00 10 лет в эфире! 16+. 
15.00 Своя игра 0+. 
16.20 Следствие вели... 16+. 
19.40 10 лет Секрету на миллион! 16+. 
22.40 Aguteens Fest. 0+. 
0.55 ОТЦЫ 16+. 
2.35 Прошу, прости! 16+. 
4.15 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР 16+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 Смешанные единоборства. 16+. 
7.00 12.35 17.55 Новости. 
7.05 18.00 0.45 Все на Матч!  
9.30 12.40 15.40 21.00 Футбол. 6+. 
11.45 Улётный футбол.  
2.30 МЕССИ. 12+. 
3.45 ДЖЕРРАРД. ПРИРОЖДЁННЫЙ ЛИДЕР. 12+. 
5.00 Автоспорт. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 0.30 Самые шокирующие гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Самая народная программа. 16+. 

10.00 Знаете ли вы, что?. 16+. 
11.00 Наука и техника. 16+. 
12.00 16.00 Информационная программа 112. 16+. 
13.00 Неизвестная история. 16+. 
14.00 Легенды и мифы. 16+. 
16.55 Что мы знаем о планете Земля? 16+. 
17.55 Стакан для звезды. 16+. 
18.55 ОВЕРДРАЙВ. 16+. 
20.40 ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ. 16+. 
23.25 Документальный спецпроект. 16+. 

С Т С    
5.00 4.45 100 мест, где поесть 16+. 
8.10 ПроСТО кухня 12+. 
8.45 Чем заняться в выходные? 16+ 
9.25 МОЙ СОСЕД ТОТОРО 6+.  
11.05 УНЕСЁННЫЕ ПРИЗРАКАМИ 16+.  
13.40 ЭММА В МИРЕ ЛАМ 6+.  
15.20 КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ 12+.  
17.55 КРУЧЕ НЕКУДА 16+.  
20.00 1+1 16+.  
22.15 STARПЕРЦЫ 16+.  
0.15 МАМА-МАФИЯ 18+.  
2.00 ЛЮБОВНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ 18+.  
3.25 ТРУДНОСТИ ВЫЖИВАНИЯ 16+. 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 3.15 СЕЗОН ДОЖДЕЙ 16+. 
7.15 НОЧНАЯ СКАЗКА 16+.  
10.55 НАСЛЕДИЕ 16+. 
19.00 ДО СВАДЬБЫ ЗАЖИВЁТ 16+. 
23.30 ПРИСЯЖНАЯ 16+.

 
О Т В Е Т Ы  Н А  П Р Е Д Ы Д У Щ И Й  К Р О С С В О Р Д  

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Каблучок. 5. Мышкин. 8. Рассада. 10. Реферат. 11. Мизинец. 12. Интрига. 13. Линотип. 14. Авоська. 18. Оповещение. 23. Окно. 25. Зимник. 26. Штат. 
27. Люксембург. 30. Лучник. 31. Устинова. 32. Облака. 35. Условия. 39. Кузов. 42. Каламбур. 43. Номерок. 44. Страсти. 45. Конкурс. 46. Носилки. 47. Вратарь. 50. Единица. 54. 
Андропов. 58. Тетива. 59. Свекор. 60. Ежедневник. 61. Шпон. 62. Прилив. 63. Надел. 64. Речитатив. 66. Декада. 69. Анданте. 73. Охламон. 74. Насечка. 75. Конфета. 76. Людмила. 
77. Пяльцы. 78. Шапокляк. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Качество. 2. Кримплен. 3. Осязание. 4. Таинство. 5. Марципан. 6. Шефство. 7. Израиль. 9. Отрава. 15. Возиос. 16. Семечко. 17. 
Кривичу. 19. Путассу. 20. Ветрило. 21. Щелчок. 22. Икс. 24. Крупа. 28. Коала. 29. Егоза. 33. Лоб. 34. Курникова. 36. Лимонка. 37. Воркута. 38. Яркость. 39. Касание. 40. Заросли. 41. 
Выселки. 42. Критикан. 48. Тотошка. 49. Равиоли. 51. Доверие. 52. Наколка. 53. Царевна. 55. Дрезден. 56. Орнелла. 57. Отворот. 58. Такси. 65. Высотник. 66. Двойка. 67. Колония. 
68. Дембель. 69. Анналы. 70. Досада. 71. Ночник. 72. «Ералаш». 
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П О Д Д Е Р Ж К А  К У Л Ь Т У Р Ы  
До 15 июля продолжается прием заявок 

от претендентов на участие в программе 
«Земский работник культуры». В этом году 
в Вологодской области будет трудоуст-
роено 14 специалистов сферы культуры и 
искусства, готовые переехать и трудиться в 
малых городах до 50 тысяч человек и сель-
ских поселениях. Федеральная программа 
реализуется по всей стране с 2025 года по 
поручению Президента России Владимира 
Путина, чтобы привлечь новые кадры в 
сельские и районные учреждения культуры. 
Участникам программы выплачивается 1 
миллион рублей «подъемных». 

«Претенденты на участие в программе 
должны выбрать вакансию из перечня ва-
кантных должностей, сформированного 
Минкультуры области с учетом пожеланий 
муниципалитетов. В начале июля список 
должностей обновился – добавились ва-
кансии в Верховажском, Тарногском, Кич-
менгско-Городецком, Грязовецком и Устю-
женском округах», – рассказал министр 
культуры Вологодской области Владимир 

Осиповский. В этих муниципалитетах 
требуются художественные руководи-
тели домов культуры, руководители 
клубных формирований, менеджеры по 
культурно-массовому досугу и культор-
ганизаторы, преподаватели в школы 
искусств, звукооператоры. 

Полный перечень вакансий и другие 
документы для потенциальных участ-
ников опубликованы на сайте ведом-
ства. 

Заявка на участие в конкурсном от-
боре по программе «Земский работник 
культуры» предоставляется в Мини-
стерство культуры Вологодской об-
ласти по адресу: 160000, г. Вологда, 
Советский пр. д. 6, 4 этаж, каб. 34. 
Контактный телефон для справок: 8 
(172)-23-00-95 (доб.18-31). 

Программа соответствует целям и 
задачам национального проекта «Се-
мья», инициированного Президентом 
РФ.

Источник: Министерство культуры Вологодской области, https://vk.com/mincult35 

О СИТУАЦИИ С ТОПЛИВОМ 
Глава округа Владимир Носков: 
- Уважаемые устюжане! Для того, чтобы 

отслеживать обстановку на АЗС, координи-
ровать действия служб и оперативно реа-
гировать на изменения, в муниципалитете 
создан штаб по решению вопросов топли-
вообеспечения. 

Докладываю, что все экстренные и ком-
мунальные службы топливом обеспечены, 
доставка продовольствия идёт по графику, 
общественный транспорт также работает 
по расписанию. 

На некоторых станциях временно отсут-
ствует бензин из-за быстрого опустошения 
топливохранилищ вследствие высокого 
спроса. Поставщики активно работают над 
перестройкой логистики для увеличения 
объемов топлива. 

С автозаправочными станциями и 
придорожными кафе прорабатываем 
вопросы отдыха и питания водителей 
транзитного транспорта. 

Узнать о наличии топлива в реаль-
ном времени можно в приложении 
«Яндекс Заправки», на сайтах АЗС или 
по телефонам горячих линий: 

Лукойл: 8 800 100-09-11 
НТК: +7 921 061-98-92 
Татнефть: 8 800 555-59-11 
Спланируйте, пожалуйста, свой мар-

шрут и заправку автомобиля заранее. 
Если возникла нештатная ситуации и 
нужна помощь, обращайтесь в ЕДДС 
Великоустюгского округа: 8 (81738) 2-
25-45.

Источник: Источник: Владимир Носков, https://vk.com/noskow35 

НОВЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 
В Великоустюгском гуманитарно-педаго-

гическом колледже новый руководитель. С 
6 июля 2026 года пост директора заняла 
Жилина Екатерина Алексеевна. 
Новый руководитель имеет богатый управ-
ленческий и творческий опыт. Екатерина 
Алексеевна — специалист с высшим обра-
зованием, её трудовой стаж составляет 
более 20 лет. 

За плечами Екатерины Алексеевны – ус-
пешная карьера в сфере культуры и орга-
низации досуга. С 2005 года она прошла 
путь от художественного руководителя 
санатория «Бобровниково» до начальника 
детского лагеря круглогодичного действия.  

С 2021 года занимала руководящие 
посты в библиотечной системе города. 
Последние годы трудилась также в 
гуманитарно - педагогическом кол-
ледже. 
Коллеги характеризуют Екатерину 
Алексеевну как опытного стратега, 
умелого организатора и требователь-
ного, но справедливого руководителя. 
Екатерина Алексеевна активно зани-
мается грантовой деятельностью. Её 
труд отмечен многочисленными По-
четными грамотами, Благодарствен-
ными письмами. В 2019 году её имя 
было занесено на молодежную Доску 
Почета.

Источник: СМ/Великий Усмтюг, https://vk.com/wall-53437447_196584

Н А Р Ы Б А Ч И Л И С Ь !  
В Котласский городской суд поступило 

уголовное дело в отношении супружеской 
пары, обвиняемой в совершении преступ-
ления, предусмотренного частью 3 статьи 
256 Уголовного Кодекса Российской Феде-
рации (незаконная добыча водных биоло-
гических ресурсов в местах нереста и на 
миграционных путях к ним, совершенное 
группой лиц по предварительному сговору). 

По версии следствия, 15 мая 2026 года 
на речке Тулубянка бассейна реки Север-
ная Двина, которая является местом не-
реста язя, карася, густеры, окуня, плотвы и 

леща, супруги установили с лодки ры-
боловную сеть. 

20 мая 2026 года при вылове сетью 
трех язей, карася, двух густер задер-
жаны сотрудниками полиции. Лодка, 
сеть и рыба изъяты и признаны веще-
ственными доказательствами по делу. 

Обвиняемые признали вину, возмес-
тили ущерб, определенный следствен-
ными органами, – 5500 рублей. 
Санкция статьи предусматривает мак-
симальное наказание в виде лишения 
свободы на срок от 2 до 5 лет.  

Источник: Котласский городской суд Архангельской области, https://vk.com/kotlasgrsud 

О Б Ъ Я ВЛ Е Н И Я  
 ПРОДАМ 1-комн. благ. кв. с ремонтом, с 
новой мебелью и техникой, ул. Свободы, д. 
5. Т: 8-911-539-36-99 
 ПРОДАМ 1-комн. квартиру в центре города, 
ул. Революции, 5. Т: 8-921-140-12-84 (2) 
 ПРОДАМ квартиру, Советский проспект 144, 
2 этаж. Т:8-900-533-65-69 (1) 
 ПРОДАМ благ. квартиру, ул. Свободы д.5, 2 
этаж. Т: 8-900-533-65-69 (1) 
 ПРОДАМ 1-комн. благ. квартиру площадью 
24 кв.м., 5 этаж (частично с мебелью), ул. 
Революции,11. Т: 8-953-512-40-67 (1) 
 ПРОДАМ 1-комн. благ. квартиру, 31.7 кв.м., 
Свободы, 5, 1 этаж. Т: 8-921-121-49-95, 8-
921-121-12-24 (1)  
 СРОЧНО ПРОДАМ 1-комн. благ. квартиру, 
ул. Революции, 14, 2 этаж. Т: 8-953-264-59-
10 Алексей (1) 

 ПРОДАМ 1-комн. квартиру с косметическим 
ремонтом. Остается мебель, холодильник, 
стиральная машина. Т: 8-991-055-22-48 (2) 

 ПРОДАМ 2-комн. квартиру в центре города, 
49,8 кв.м., комнаты изолированы, кухня 10 
кв.м., лоджия 6 кв.м, 3 этаж в 3-х этажном 
доме. Т: 8-921-535-58-46 (4) 

 ПРОДАМ 2-комн. благ. квартиру 40 кв.м., 2 
этаж, ул. Дачная, д.10а. Т: 8-951-737-74-67  
 ПРОДАМ комнату по мин. цене, ул. Совет-
ский проспект, д.132/4. Т: 8-992-283-74-78 (2) 
 ПРОДАМ участок 15 соток, ул. Коншина, д.2. 
На участке есть дом, баня. Т:8-911-659-65-68 (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ОСТРОЖНО! МОШЕННИКИ! 
Аферисты создают поддельные сайты, ко-

торые якобы показывают информацию об 
атаках БПЛА и ближайших укрытиях. Он-
лайн-страница имитирует систему оповеще-
ния под названием «Радар РФ» или похожие 
сервисы. 

Как работает новая уловка? 
1. Под предлогом подключения уведомле-

ний аферисты предлагают ввести 6-значный 
код. 

2. Далее приходит сообщение о взломе 
личного кабинета «госсервиса» и просьба 
перезвонить на «выделенную линию под-
держки». 

3. Во время разговора собеседники ис-
пользуют привычные сценарии: сообщают о 
финансировании запрещенных организаций, 
необходимости срочно защитить сбереже-
ния или выполнить другие «проверочные» 
действия. 

Будьте бдительны! 
Источник: Комсомольская правда, 

https://vk.com/kpru 
 
Злоумышленники создали в МАХ фейко-

вый аккаунт Главы Великоустюгского округа 
Владимира Носкова. Используя его фото-
графию, совершают от его имени звонки и 
пишут гражданам. 

Будьте, пожалуйста, бдительны! Не всту-
пайте в диалог с незнакомцами, особенно, 
если номер телефона скрыт. 

Для проверки всегда можно перезвонить в 
приемную администрации по номеру 2-13-34 
 и уточнить, действительно ли вам 
звонил Глава. 

Источник: Владимир Носков, 
https://vk.com/noskow35 
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НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ ПРИМЕТ  
Июль в народном календаре считался 

самым жарким и одновременно самым 
ответственным месяцем лета.  

Многие июльские приметы появились 
благодаря многолетним наблюдениям за 
природой. Одни из них касаются погоды и 
урожая, другие связаны с домашними де-
лами, путешествиями и семейным благо-
получием. 
 21 июля. Казанская летняя, день 

Казанской иконы Божией Матери 
По погоде этого дня пытались понять, 

каким будет конец июля и начало августа. 
Если с утра шел дождь, говорили, что 

земля получает запас влаги для будущего 
урожая. Ясная и солнечная погода сулила 
теплый остаток лета. Если вечером появ-
лялась радуга, ожидали несколько пого-
жих дней. Обильная роса на траве счита-
лась приметой хорошего урожая овощей 
и ягод. 
 22 июля. Панкратий и Кирилл 
Если день выдавался теплым и солнеч-

ным, ожидали хороший урожай фруктов и 
овощей. Дождливая погода считалась по-
лезной для поздних культур и обещала 
много грибов в лесах. Если утром над 
землей стелился туман, люди рассчиты-
вали на ясный день. Сильный ветер вос-
принимался как предвестник скорой пе-
ремены погоды. 
 23 июля. Антоний Громоносец 
Если в этот день случалась гроза, ожи-

дали дождливый конец месяца. Гром при 
ясном небе считался приметой перемен-
чивой погоды. Если после дождя быстро 
выглядывало солнце, говорили, что тепло 
сохранится еще надолго. Вечерняя заря 
ярко-красного цвета предвещала ясную 
погоду. 
 24 июля. Ольга Страдница 
Если день был солнечным, люди рас-

считывали на благоприятное завершение 
летних работ. Дождь воспринимался как 
знак того, что в ближайшие дни сохранит-
ся сырая погода. Если утром выпадала 
обильная роса, ожидали хороший урожай 
огурцов и ягод. Ясный закат обещал не-
сколько теплых и сухих дней подряд. 
 25 июля. Прокл Плакальщик 
Если утром трава была покрыта густой 

росой, ожидали богатый урожай и ясный 
день. Дождь на Прокла считался приме-
той влажного конца июля и большого ко-
личества грибов. Если небо вечером ос-

тавалось чистым и звездным, люди го-
ворили, что теплая погода сохранится 
еще на несколько дней. 
 27 июля. Акила Соломенный 
Если стояла сухая и ясная погода, го-

ворили, что оставшаяся часть лета бу-
дет благоприятной для полевых работ. 
Дождь считался предвестником про-
должительного периода сырости. Если 
ветер усиливался к вечеру, ожидали 
перемены погоды. Большое количество 
паутины в воздухе воспринималось как 
знак нескольких теплых и солнечных 
дней. 
 28 июля. Кирик и Улита 
Если утром было тихо и солнечно, 

ожидали хороший день без дождей. 
Гроза на Кирика и Улиту считалась 
приметой влажного конца июля и дожд-
ливого августа. Если ласточки летали 
низко над землей, люди готовились к 
осадкам. Красный закат обещал ясную 
и теплую погоду. 
 29 июля. Афиногенов день, Фи-

ногеевы зажинки 
Если день выдавался ясным и теп-

лым, ожидали хороший урожай хлеба. 
Дождь воспринимался как знак того, что 
в ближайшее время сохранится влаж-
ная погода. Если утром на траве было 
много росы, люди рассчитывали на 
плодородный год. Теплый вечер без 
ветра считался приметой нескольких 
солнечных дней. 
 30 июля. Марина и Лазарь 
Если гремел гром, ожидали частые 

дожди в августе. Ясная и сухая погода 
сулила теплое завершение лета. Если 
после дождя быстро появлялось солн-
це, говорили, что ненастье скоро закон-
чится. Вечерняя радуга считалась доб-
рым знаком и обещала улучшение по-
годы. 
 31 июля. Омельянов день, Емель-

ян Летний 
Если день был теплым и солнечным, 

ожидали хороший урожай поздних ово-
щей и фруктов. Дождь на Омельяна 
считался приметой сырого и прохладно-
го августа. Если утром выпадала 
обильная роса, говорили, что впереди 
еще будет немало теплых дней. Чистое 
звездное небо вечером воспринима-
лось как знак устойчивой и ясной пого-
ды.

Источник: Федеральный АИФ, https://aif.ru/dacha/ogorod/ 

ЗАРЯДКА ДЛЯ УШЕЙ 
Не можете встать утром с кровати и до по-

следнего прокручиваете будильник на 5 ми-
нут позже?  

Благодаря особенной зарядке, Вы научи-
тесь легко и быстро просыпаться. Для этого 
Вам понадобиться всего лишь помассиро-
вать свои уши! 

1. Положите ладони за уши и аккуратно за-
гните ушные раковины (словно пытаясь «за-
вернуть» их к затылку). Подержите в таком 
положении несколько секунд. 

2. Захватите мочки ушей пальцами и мед-
ленно оттягивайте их — вверх, вниз и в сто-
роны. Делайте это мягко, без сильного дав-
ления. 

3. Положите ладони на ушные раковины и 
медленно растирайте, массируйте. Можно 
добавить немного тепла — прижмите ладони 
и подержите так около 30–60 секунд. 

4. Лёгкими движениями кончиков пальцев 
помассируйте козелки (выступающие части 
перед ушными отверстиями) и сами ушные 
отверстия. 

5. Снова положите ладони на ушные рако-
вины и сделайте несколько пружинящих 
движений — слегка надавливайте и отпус-
кайте. 

6. Чтобы помочь «прочистить» слуховые 
проходы, можно аккуратно потереть выпук-
лости за ухом, снова слегка загнуть ракови-
ны или вращать козелок по часовой стрелке. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! если у вас есть хро-
нические заболевания уха, горла или носа 
(например, отит, евстахиит, серная пробка), 
перед тем как регулярно делать такую гим-
настику, лучше проконсультироваться с лор-
врачом. Специалист оценит, нет ли противо-
показаний именно для вас. 

Источник: статья психолога О.А. 
Нерядихиной, https://social-karelia.ru/stranichka-

psihologa/ 

ЛИТЕРАТУРНЫЙ УГОЛОК 
Лето 

Обронило лето свой цветной платок, 
Голубое небо – яркий лоскуток. 
Вдоль черемух белых, ивы озорной  
Вдоль, стремится речка юркою змеёй. 

Я пройдусь по лугу, будто по ковру, 
Из цветов красивых я венок совью 
И вплету в венок тот неба синеву, 
А от звонкой речки – светлую струю. 

Мне подарит солнце желтоглазый луч, 
Бисером росинки я приму от туч. 
И в венке чудесном я приду к тебе 
Будут петь нам песни птицы при луне. 

Где-то гром проснулся, разбудив ветра 
Полюби ты лето так же, как и я. 

 

Кузинская В. Г. 

 
ПРОГНОЗ ПОГОДЫ 
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Работаем с 9:00 до 14:00, СУББОТА с 9:00 до 12:00 
Адрес: г. Красавино, Советский пр-кт, 166. 

Реклама    

  ЦВЕТЫ ОТ 5 РУБ.  
 БУКЕТЫ ОТ 25 РУБ. 
 ГВОЗДИКА ОДИНОЧКА  
               БАРХАТНАЯ - 40 РУБ.  

 ПРЕДОСТАВЛЯЕМ ВИДЫ УСЛУГ: 
ЗАХОРОНЕНИЕ, КОПКА МОГИЛ, 

УСЛУГИ ТРАНСПОРТА 

 

Реклама  


