
УВАЖАЕМЫЕ КРАСАВИНЦЫ! 

 День памяти и скорби – один из са-
мых значимых и трагичных дней в ис-
тории нашей страны. Ровно 84 года 
назад, 22 июня 1941 года, началась 
Великая Отечественная война, при-
несшая нашему народу неизмеримые 
страдания, лишения и потери. 

Мы склоняем головы перед светлой 
памятью миллионов наших сограждан, 
погибших в борьбе против фашизма. Мы 
помним героев, отстоявших свободу и 
независимость Родины, проявивших не-
сгибаемую волю и мужество. Их подвиг 
навсегда останется примером самоот-
верженности и любви к Отчизне. 

Память о тех трагических событиях 
объединяет нас всех, независимо от воз-
раста, национальности и вероисповеда-
ния. Сегодня особенно важно помнить 
уроки прошлого, сохранять мир и согла-
сие между народами, стремиться к взаи-
мопониманию и сотрудничеству. 

Вечная слава защитникам Отечества! 
Вечная память погибшим солдатам Вели-
кой Отечественной войны! 

*Начальник территориального отдела в городе Красавино Ю.А. Бушковский 

АФИША МЕРОПРИЯТИЙ ЦЕНТРА КУЛЬТУРНОГО РАЗВИТИЯ 

 
  
 
 
  
 
 

   
 
 
 
 
 

Еженедельное издание. Информационно-издательский центр МБУК ЦКР г. Красавино. Выпускается с 1995 года. 

                                                                

 

№34 от 01.09.2016  

 

№25 от 19.06.2025 

БОГОСЛУЖЕНИЯ В ХРАМЕ 
Понедельник, вторник,  
среда, четверг, пятница, суббота  
23, 24, 25, 26, 27, 28 июня.  
  Храм открыт 8.00 – 17.00.  
Воскресенье, 29 июня.   
 ЛИТУРГИЯ – 8.30. 
    

 

 

 

 

 

 

 

Спектакль, посвященный  
80-летию Победы в ВО войне 

по книге Светланы Алексиевич  
«Последние свидетели» 

   

Режиссер-постановщик 
Е.И. Мусинская 

22 июня 18:00 

Цена  
билета: 
200 руб. 

28 ИЮНЯ –  
ДЕНЬ МОЛОДЕЖИ! 

Встречаемся в парке! 
Программа мероприятий: 

11.00 - 12.30  
пенно-красочная вечеринка  
от Ивана Суханова. 

18.00 - 19.00  
Шоу барабанщиков +2,  

г. Сыктывкар. 

19:00 - 22:00  
Дискотека «Танцующий парк».  
Dj Василий. 

Возможны изменения. 
Следите за новостями. 

Возрастная категория: 0+. 

В АК А Н СИ И  
 В АУ СО ВО «Красавинский дом социаль-

ного обслуживания» приглашаются на посто-
янную работу:  ПОВАР; САНИТАРКА; РАБОЧИЙ 
по комплексному обслуживанию и ремонту 
зданий; СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ РАБО-
ТЕ; ФЕЛЬДШЕР. По всем вопросам обращать-
ся по телефону  4-15-39. 
 В ООО «Красавинская ТЭЦ», требуются: 

СЛЕСАРЬ по ремонту оборудования тепловых 
сетей 4 разряда /Участок тепловых сетей/; 
ЭЛЕКТРОМОНТЕР по обслуживанию электро-
оборудования электростанций 4 разряда 
/Оперативно-диспетчерская служба/; СЛЕСАРЬ 
по эксплуатации и ремонту газового оборудо-
вания 5 разряда /Газовая служба/; ЭЛЕКТРО-
МОНТЁР по ремонту аппаратуры релейной за-
щите и автоматике 5 разряда /Электрический 
цех/; ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЬ по ремонту и обслужи-
ванию автоматики и средств измерений элек-
тростанций 5 разряда /Цех АСУ ТП/; НАЧАЛЬ-
НИК ЦЕХА /Котлотурбинный цех/; ИНЖЕНЕР-
ПРОГРАММИСТ 1 кат. /Цех АСУ ТП/;  ЭЛЕКТРО-
СЛЕСАРЬ по ремонту и обслуживанию автома-
тики и средств измерений электростанций 5 
разряда /Оперативно-диспетчерская служба/. 

Для молодых специалистов без опыта рабо-
ты - обучение на рабочих местах, возмож-
ность пройти проф. переподготовку за счет 
работодателя. Обр. г. Красавино, Советский 
пр. 148а,  в приёмную  каб. № 204, т. 5-25-23. 
 Ищем СИДЕЛКУ для онкобольного. 

Помощь: посадить в положение сидя, лёжа;             
присутствовать, когда необходимо, по запро-
су. Вопросы оплаты и др. 8-911-506-02-56.  
 В павильон Красавино требуется ПРОДА-

ВЕЦ. Т:8-931-525-00-05 
 В Приводино требуется ТОКАРЬ.  

Т:8-921-490-64-08 

 
АКЦИЯ в память о начале  

Великой Отечественной войны 

Место проведения:  
Памятник  

Неизвестному солдату 

0+ 

ВАСИЛЬЕВСКИЙ  КЛУБ  ПРИГЛАШАЕТ 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

МЕСТО ВСТРЕЧИ –  
БЕСЕДКА НА ВЪЕЗДЕ В ДЕРЕВНЮ. 

0+ 

26 июня в 14:00 часов 
на базе отделения занятости населения 

по Великоустюгскому МО  
(с сектором занятости в г. Красавино) 

состоится открытый отбор 
в ООО «СТИМУЛ» на должность  

РАБОЧИЙ, ОПЕРАТОР КОТЕЛЬНОЙ. 
В собеседовании может принять участие 
любой желающий, участие бесплатное. 

Ждем вас по адресу: 
г. Красавино, ул. Культуры, 3,  

2 этаж, 7 кабинет. 
Информацию можно получить  
по телефону 8-81738-4-10-83 

Отделение занятости по Великоустюг-
скому муниципальному округу 

 
 
 
 
 
 

концерт, посвященный 
Дню семьи, любви и верности 
Цена билета: 200 руб.      0+ 

ЛЕТНЯЯ МАСТЕРСКАЯ  
Центр народной традиционной культуры 

«Русская изба» ЦКР г. Красавино  
приглашает всех желающих  

каждый вторник ИЮЛЯ  
10.00 экскурсия, 11.00 мастер-класс: 
1 июля - «Кукла на ложке» 
8 июля - «Брелок-листок» 
15 июля - «Свеча из вощины» 
22 июля - «Подкова на счастье» 
29 июля - «Кукла-хороводница» 

Стоимость мастер-класса: 200 рублей; 
экскурсия — 100 рублей 

Советский пр-кт, 152 
Возрастная категория: 0+ 



У В АЖ АЕМ Ы Е Ж И ТЕЛИ  Г ОР О Д А К Р АС АВ И Н О !
Определены победители проекта 

«Народный бюджет» в 2025 году. В го-
роде Красавино будет реализовано все-
го восемь проектов. 

Источниками финансирования работ 
являются: средства граждан, средства 
областного бюджета и средства местно-
го бюджета. Бюджетные средства дове-
дены до территориального отдела в 
городе Красавино. 

Обязательным условием является 
финансовое участие граждан. 

Ниже информация об одном из проек-
тов-победителей, а также информация об 
ответственном лице по проекту и необхо-
димая сумма. 

После внесения необходимой суммы на 
проект, незамедлительно начинается кон-
курсная процедура определения испол-
нителя проекта (подрядчика), определя-
ются сроки выполнения работ. 

Предлагаем принять участие в софи-
нансировании проекта! 

Дополнительная информация по теле-
фону: 4-15-35, 4-23-55. 

Территориальный отдел в городе Красавино

КОМПЕНСАЦИИ ЗА ТРУДОУСТРОЙСТВО СОТРУДНИКОВ
Вологодские работодатели могут по-

лучить компенсации за трудоустройство 
сотрудников по программе субсидиро-
вания найма по новым правилам.  

С 2025 года утверждён новый порядок 
предоставления субсидии для работо-
дателей. Он разработан в целях реали-
зации мероприятий, направленных на 
стимулирование найма новых сотрудни-
ков. Также расширен перечень катего-
рий граждан, за трудоустройство кото-
рых будут возмещаться расходы. 

Субсидию Отделение Социального 
фонда России по Вологодской области 
предоставляет юридическим лицам, 
некоммерческим организациям, индиви-
дуальным предпринимателям, физиче-
ским лицам с инвалидностью и обще-
российским общественным организаци-
ям инвалидов  при условии приёма на 
работу: 
 ветеранов специальной военной 

операции (СВО); 
 членов семей военнослужащих, по-

гибших в ходе СВО; 
 граждан с инвалидностью; 
 одиноких и многодетных родителей, 

усыновителей, опекунов (попечителей), 
воспитывающих несовершеннолетних 
детей и детей с инвалидностью и др. 

Чтобы получить компенсацию, рабо-
тодателю нужно через личный кабинет 
портала «Работа в России» обратиться 

в центр занятости для подбора специали-
стов под имеющиеся вакансии. Через ме-
сяц после заключения трудового догово-
ра, работодатель может обратиться в 
Отделение СФР по Вологодской области 
с заявлением на получение первой суб-
сидии. В течение 10 дней специалисты 
фонда проверяют сведения о работода-
теле и трудоустроенных гражданах, после 
чего  принимают решение о перечислении 
субсидии. 

Выплаты осуществляются в три этапа: 
по завершении первого, третьего и шес-
того месяцев работы нового сотрудни-
ка. Сумма субсидии варьируется от 3 до 6 
минимальных размеров оплаты труда, с 
учётом увеличения на страховые взносы 
и районный коэффициент.  

   В 2025 году размер компенсации, вы-
плачиваемой работодателям, составляет 
от 77 тыс. рублей до 168 тыс. рублей на 
каждого трудоустроенного работника. 
Важно, чтобы на момент подачи заявле-
ния у работодателей не было задолжен-
ности по налогам, сборам, страховым 
взносам, пеням, штрафам и процентам, 
превышающим 10 тысяч рублей. 

Для работодателей региона Отделени-
ем Социального фонда России был соз-
дан Телеграм-чат, в котором можно за-
дать свои вопросы https://t.me/osfr35strah. 
Также работает региональный номер для 
страхователей — 78-68-68. 

 Пресс-служба ОCФР  Полина Романовна Туркина, +7 (921) 684-10-72, (8172) 78-68-10 

Д И С Т А Н Ц И О Н Н ОЕ  Х И ЩЕ Н И Е  Д Е НЕ ЖНЫ Х  СРЕ ДСТ В
«В результате вмешательства Вели-

коустюгской межрайонной прокуратуры 
на основания обращения местной жи-
тельницы взысканы денежные средства, 
полученные в результате дистанционно-
го хищения денежных средств». 

Великоустюгской межрайонной проку-
ратурой на основании обращения 68-
летней жительницы г. Великий Устюг, 
проведена проверка в сфере примене-
ния мер гражданско-правового характе-
ра в целях противодействия преступле-
ниям, совершаемым с использованием 
информационно-телекоммуникационных 
технологий. 

Установлено, что в апреле 2024 года в 
отношении данной гражданки соверше-
но дистанционное хищение, в результа-
те которого ей причинен ущерб в раз-
мере 4 400 рублей. По данному факту 
органами предварительного расследо-
вании возбуждено уголовное дело по п. 
«г» ч.3 ст.158 УК РФ (кража, то есть тай-

ное хищение чужого имущества с банков-
ского счета). 

В ходе расследования уголовного дела 
следственным органом установлена лич-
ность мужчины, виновного в совершении 
данного преступления, который прожива-
ет в Оренбургской области и на чей счет 
были переведены деньги потерпевшей. 

Учитывая изложенное, Великоустюгской 
межрайонной прокуратурой в интересах 
заявительницы по месту жительства вла-
дельца банковского счета предъявлено 
исковое заявление о взыскании неосно-
вательного обогащения в размере 4 400 
руб. Решением мирового судьи судебного 
участка в административно-террито-
риальных границах всего Илекского рай-
она Оренбургской области исковые тре-
бования прокуратуры удовлетворены в 
полном объеме, с гражданина взыскано 
неосновательное обогащение в сумме: 4 
400 руб.  
По материалам межрайонной прокуратуры 

 

НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЕКТА 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
ЗА СБОР СРЕДСТВ 

ПО ПРОЕКТУ 

СУММА  
ПОЖЕРТВОВАНИЯ 

Устройство асфальтобетонного 
покрытия  площадки в парке   
г. Красавино 

Кожанова  
Галина Николаевна 

80 125 (восемьдесят  
тысяч сто двадцать 
пять) рублей 

Р Е М О Н Т   
ХОЛОДИЛЬНИКОВ  

И СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
Р а с с р оч к а  п л а те ж а .   

ПЕ Н С И О НЕ Р А М СК И Д К И!   
В ы к у п  н е ис п ра в н ы х   

х о л о д иль н и к о в  и  с ти р аль н ы х  м а ш ин   
п о д  в ос с та н о вл ен и е .  

    Т: 8-911-540-55-19    Реклама 1      

на дому 
3 

  (на дому) 
 

 
 Реклама 1 

 
 
 
 
 

Реклама 6 

 

   

  

- старую бытовую технику, 
- металлические двери, 
- ванны,    - батареи, 
- водонагреватели и другой 
  ненужный металлолом 

Бесплатно ЗАБЕРЕМ и ВЫВЕЗЕМ: 

Реклама 11  

 

 

 
 
 
 

 

КРАСАВИНСКИЙ ВЕСТНИК ИНФОРМИРУЕТ  
Выпуск ЕИ «Красавинский вестник» 

№25 от 19.06.2025 г. можно приобрести:  
✅   ИП Селякова Е.В.  
     (павильон «Птицефабрика») 
✅   «Олимп» (бывший м-н «Ветеран») 
✅   «Дионис» (бывший м-н №8) 
✅   «Парнас» (бывший м-н «Норд») 
✅   «Афина» (ул. Железнодорожная) 
✅   «Двинские зори»            ✅  «Орион» 
✅   У распространителей    ✅   на вахте ЦКР 

Редакция ЕИ «Красавинский вестник» 
 

ИНФОРМАЦИЯ, РЕКЛАМА 

 
 
2

ААРРЕЕННДДАА  ККООССТТЮЮММАА    
РРООССТТООВВООЙЙ  ККУУККЛЛЫЫ  
Сделай праздник ярче!  

8-921-126-39-88 
700 руб. 

 
 
 
 
 
 
 

на территории г.Красавино! 

 

  

 

Реклама 

 



ЛУЧШИЙ СПЕЦИАЛИСТ СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЫ РЕГИОНА 
 
В Городском Доме культуры города Во-

логда состоялась торжественная церемо-
ния награждения сотрудников социальной 
сферы. На Доску Почета Министерства 
социальной защиты населения области 
были занесены имена лучших специали-
стов социальной сферы региона. 

В этом году в число награжденных во-
шла наша коллега, Татьяна Анатольевна 
Бушковская, санитарка общего отделения. 

Татьяна Анатольевна посвятила около 
30 лет своей жизни работе в Красавин-
ском доме социального обслуживания. 
Она не только высококлассный профес-

сионал, но и человек с большим серд-
цем, всегда готовый поддержать кол-
лег. Её спокойствие и трудолюбие де-
лают её незаменимой для получателей 
социальных услуг, с которыми она 
легко находит общий язык и оказывает 
помощь в любых ситуациях. 

Поздравляем Татьяну Анатольевну с 
заслуженной наградой! Желаем креп-
кого здоровья, неиссякаемой энергии, 
благополучия и новых успехов в благо-
родном труде! Пусть ваша доброта и 
забота продолжают согревать сердца 
тех, кто в этом нуждается! 

Источник: Красавинский дом социального обслуживания, krasavinskii_dso35 

ГОР ДИМС Я КОЛ ЛЕГАМИ !  
В День России, в этот особенный и тор-

жественный день, в городе Великий Устюг 
открыли обновлённую Доску Почёта. 12 
июня чествовали устюжан — людей раз-
ных возрастов и профессий, которые сво-
им умом, трудом и высоким профессио-
нализмом внесли значительный вклад в 
социально-экономическое развитие муни-
ципалитета. 

На Доске Почета размещены фотогра-
фии 36 жителей Великоустюгского округа. 
Ежедневная работа этих скромных и 
трудолюбивых людей важна колоссально. 

«Это настоящие профессионалы,  кото- 
рые любят свое дело. Каждый из них ра-
ботает на благо округа, шаг за шагом раз-
вивая его», - отметил врип главы округа 
Игорь Быков. 

В этом году почетное право быть зане-
сенными на Доску Почета представилось 

заместителю директора МБУК ЦКР г. 
Красавино Дудниковой Светлане Сер-
геевне и заведующему отделом (Центр 
народной традиционной культуры 
«Русская изба») Анне Николаевне Сют-
киной.  

Так же, в День России, состоялось 
торжественное открытие Доски Почета 
Территориального отдела в городе 
Красавино. 

Павлышак Екатерина Николаевна, 
заведующий отделом (информацион-
но-издательский центр) МБУК ЦКР г. 
Красавино, занесена на Доску Почета 
за личный вклад в экономическое, со-
циальное и культурное развитие горо-
да. 

Поздравляем! Пусть ваш труд и ста-
рания будут всегда оценены по досто-
инству!*

ДЕНЬ  РОЖ ДЕНИЯ  ЛЮБИМО ГО  ГОРО ДА 
Город Красавино отметил свой 78-ой 

День рождения. Для многих Красавино — 
это не просто населённый пункт. Кто-то 
здесь родился и провёл славные годы 
своего детства, кто-то встретил свою пер-
вую любовь, а кто-то добился первых 
побед! 

День города традиционно является од-
ним из самых любимых праздников у кра-
савинцев, к которому они готовятся зара-
нее. Местные жители пишут стихи и песни 
о малой родине, оформляют фотозоны, ну 
и конечно пекут вкусные и ароматные 
шаньги. 

С самого утра любимый парк наполнил-
ся атмосферой веселья и творчества. На 
торговых рядах можно было найти уни-
кальные изделия ручной работы.  Выстав-
ка художественного отделения Детской 
школы искусств радовала глаз своими 
шедеврами. 

Особое внимание привлекли конкурсы: 
фотозоны «Яркий город» и «Шаньги ма-
жут, нам не кажут…». Выездная читаль-
ная зона «ЧитАтака» окунула в мир книг.  

В праздничный день на сцене выступи-
ли не только участники художественной 
самодеятельности Центра культурного 
развития и учащиеся Детской школы ис-
кусств. Гостями праздника стали талант-
ливые вокальные ансамбли «Сударушка» 
и «Рябинушка», подарив зрителям неза-
бываемые эмоции. Фокусник Владимир 
Захаров удивил маленьких жителей горо-
да моментами волшебства и виртуозного 
показа фокусов.  Прекрасным подарком 
жителям и гостям города стало выступле-
ние вокалистки из г. Котлас Елизаветы 
Курициной. 

В этот прекрасный день, в торжест-
венной обстановке врип главы округа 
Быков И.А. наградил талантливых зем-
ляков, которые своим трудом и мастер-
ством делают жизнь в Красавино лучше: 
 Благодарность Губернатора Воло-

годской области – Елена Ивановна 
Мусинская, режиссер-постановщик 
Центра культурного развития, за вы-
дающийся вклад в культуру; 
 Благодарность Законодательного 

собрания за многолетнюю плодотвор-
ную работу - Ольга Александровна 
Клепикова, педагог Детской школы 
искусств; 
 Почетная грамота за профессиона-

лизм - Ольга Борисовна Туйчиева, 
заместитель директора по учебно-
воспитательной работе Детской школы 
искусств; 
 Почетная грамота Министерства 

культуры - Светлана Борисовна Плеш-
кова, преподаватель художественного 
отделения Детской школы искусств; 
 Благодарность Министерства куль-

туры Вологодской области - Валентина 
Николаевна Вахрушева, руководитель 
кружка Центра культурного развития г. 
Красавино; 
 Благодарственное письмо Велико-

устюгской Думы - Коншина Елена Анд-
реевна, директор Детской школы ис-
кусств. 

Дорогие Красавинцы! Желаем каж-
дому из вас здоровья, счастья и новых 
свершений. Давайте вместе сохранять 
и развивать наш прекрасный город для 
себя и будущих поколений. Пусть уют и 
дружба всегда будут с вами! 

Источники: Быков И.А., Врип главы Великоустюгского округа, igorbykov35, 
Центр культурного развития г. Красавино, ckrkrasavino  

Т У Р НИР  П О Б А СКЕ ТБ О ЛУ  

В День города Красавино, 14 июня, со-
стоялось яркое спортивное мероприятие -
турнир по баскетболу 3*3. 

В турнире приняли участие 3 женских и 8 
мужских и юношеских команд из Краснобор-
ска, Шипицыно, Приводино, Красавино. 

Итоги соревнований: 
1 место - команда Приводино (девушки + 

женщины), команда «Фортуна» город Краса-
вино (юноши + мужчины); 

2 место -  город Красавино (девушки + 
женщины),  команда «Лысые» город Краса-
вино (юноши + мужчины); 

3 место – город Красноборск (девушки + 
женщины), команда «Гномы» город Красави-
но (юноши + мужчины). 

Источник: Время спорта, sport_vmr 

Ю Н ЫЙ СИ ЛА Ч  

Устюжанин Иван Нечаев принял участие в 
Кубке мира по пауэрлифтингу и его отдель-
ным дисциплинам, проходившем в Санкт-
Петербурге. 

Ивану всего 12 лет, и он занимается пау-
эрлифтингом более двух лет. На соревнова-
ниях спортсмен выступил в номинации «ста-
новая тяга» и сумел поднять штангу весом 
82,5 кг — это в два раза больше его собст-
венного веса! 

Молодой человек вернулся из Санкт-
Петербурга с новым личным рекордом и 
званием серебряного призера Кубка мира! 
Тренер спортсмена - Николай Дурапов. 

Администрация Великоустюгского округа 

О ТЗ ЫВ О  РА Б О ТЕ  ЦК Р  

Игорь Быков, врип главы Великоустюгского 
муниципального округа посетил Центр куль-
турного развития города Красавино: 

- Экскурсия по выставочным залам пора-
зила меня не только разнообразием экспо-
зиций, но и внушительной площадью самого 
здания. Это действительно удивительное 
место, где кипит творческая жизнь! 

Данное учреждение является эпицентром 
культурной жизни города, где проходят го-
родские, областные и межрегиональные 
фестивали, конкурсы и выставки. 

Здесь функционирует более сорока клуб-
ных формирований, и свыше пятисот чело-
век активно участвуют в различных творче-
ских коллективах. Это свидетельствует о 
большом желании и стремлении наших жи-
телей развивать культурную среду и под-
держивать друг друга. 

Но, к сожалению, последние три года зда-
ние Центра страдает от проблемы с крышей, 
протечки в которой создают серьезные не-
удобства. Я поднялся на крышу, чтобы соб-
ственными глазами увидеть сложившуюся 
ситуацию. На сегодняшний день уже состав-
лена проектно-сметная документация на 
капитальный ремонт на сумму 37 миллионов 
рублей, и экспертиза пройдена успешно. 

Сейчас наша задача — решить данную 
проблему как можно быстрее, чтобы Центр 
продолжал функционировать полноценно и 
радовать нас своим творчеством. 

*Источник: Администрация  
Великоустюгского округа, vel.ustyug 
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G I S M E T E O . R U    Температура воздуха, 0С 



ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 ИЮНЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Телеканал Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор (0+) 
10.10 Жить здорово! (16+) 
11.00 12.15 17.00 Инф. канал (16+) 
15.15 Давай поженимся!  (16+) 
16.05 Мужское / Женское (16+) 
18.00 Вечерние новости  
18.40 ИЩЕЙКА (16+) 
19.40 0.00 Большая игра (16+) 
21.00 Время 
22.00 ЧУЖОЙ (16+) 
23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ (16+) 
1.15 Время героев (16+) 
2.10 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. (12+). 
12.00 18.00 60 минут. (12+). 
14.30 2.10 3.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. (16+). 
17.00 Малахов. (16+). 
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. (16+). 
23.30 Вечер с Вл. Соловьёвым. (12+). 

Н Т В  
5.00 8.25 10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ (16+) 
6.30 Утро. Самое лучшее (16+). 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 Место встречи. 
16.45 ДНК (16+). 
20.00 ДЕЛЬФИН (16+). 
22.10 0.00 АГЕЕВ (16+). 
0.45 ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ (16+). 
4.25 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР (16+). 

М А Т Ч - Т В  
6.00 Футбол на все времена 12+. 
6.30 Век нашего спорта 12+. 
7.00 9.00 12.55 16.30 4.00 Новости. 
7.05 11.35 20.10 22.55 Все на Матч!  
9.05 Лица страны. Дарья Пикалова 12+. 
9.25 Что за спорт? Экстрим 12+. 
10.30 Профессиональный бокс. 16+. 
12.35 Специальный репортаж 12+. 
13.00 Есть тема! Прямой эфир. 
14.25 2.00 Регби. ЧМП России. 
16.35 Громко. Прямой эфир. 
17.45 4.05 Плавание. Кубок России. 
21.00 Бильярд. Кубок мира. 6+. 
23.45 Наши в UFC 16+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.25 4.25 Самые шокирующие 
                               гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Военная тайна. 16+. 
11.00 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Инф. программа 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества. 16+. 
14.00 Невероятно интересные истории. 16+ 
15.00 Засекреченные списки. 16+. 
17.00 2.10 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 ЛОГОВО МОНСТРА 16+. 
22.10 Знаете ли вы, что?. 16+. 
23.30 КОМНАТА ЖЕЛАНИЙ 18+. 

С Т С   
6.00 4.25 Три кота (0+).  
6.45 Суперниндзя. Дети. (12+).  
10.55 ДИКАЯ ПАРОЧКА (16+).   
13.00 1+1. ГОЛЛИВУДСКАЯ ИСТОРИЯ (16+).  
15.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. (16+)  
17.55 19.00 19.30 ТРИ ПЛЮС ТРИ. (16+).  
20.00 ТАКСИ (16+).  
21.50 ТАКСИ-2 (16+).  
23.35 НЕ ЗВЕЗДИ! (16+).  
1.25 ПАПАШИ (16+).  
2.55 ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА (16+) 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.20 По делам несовершеннолетних (16+) 
7.15 4.30 Давай разведёмся! (16+).  
8.15 2.45 Тест на отцовство (16+).  
10.30 23.25 Понять. Простить (16+).  
11.40 0.30 Порча. (16+).  
12.45 1.25 Знахарка (16+).  

13.20 1.50 Верну любимого (16+).  
14.00 2.20 Голоса ушедших душ (16+).  
14.35 НЕВОЗМОЖНОЕ ПРОЩЕНИЕ (16+).   
19.00 Я ТЕБЯ НЕ ОТПУЩУ (16+).   
4.25 6 кадров (16+) 

ВТОРНИК, 24 ИЮНЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Телеканал Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор (0+) 
10.10 Жить здорово! (16+) 
11.00 12.15 17.00 Инф. канал (16+) 
15.15 Давай поженимся!  (16+) 
16.05 Мужское / Женское (16+) 
18.00 Вечерние новости  
18.40 ИЩЕЙКА. (16+) 
19.40 0.00 Большая игра (16+) 
21.00 Время 
22.00 ЧУЖОЙ. (16+) 
23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ. (16+) 
1.15 Парад Победы (12+) 
2.00 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. (12+). 
12.00 18.00 60 минут. (12+). 
14.30 2.10 3.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. (16+). 
17.00 Малахов. (16+). 
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. (16+). 
23.30 Вечер с Вл. Соловьёвым. (12+). 

Н Т В  
4.55 8.25 10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ (16+) 
6.30 Утро. Самое лучшее (16+). 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 Место встречи. 
16.45 ДНК (16+). 
20.00 ДЕЛЬФИН (16+). 
22.10 0.00 АГЕЕВ (16+). 
0.45 ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ (16+). 
4.25 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР (16+) 

М А Т Ч - Т В  
6.00 14.55 Футбол на все времена 12+. 
6.30 Век нашего спорта 12+. 
7.00 9.00 12.55 15.25 4.00 Новости. 
7.05 11.35 15.30 22.55 Все на Матч!  
9.05 12.35 Специальный репортаж 12+. 
9.25 Что за спорт? Экстрим 12+. 
10.30 Смешанные единоборства. 16+. 
13.00 Есть тема! Прямой эфир. 
14.25 География спорта. Красногорск 12+. 
16.25 Футзал. 
18.25 4.05 Плавание. Кубок России. 
19.25 Лёгкая атлетика. 
21.00 Бильярд. 6+. 
23.45 Наши в UFC 16+. 
2.00 Регби. ЧМП России. 12+ 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.30 4.25 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Военная тайна. 16+. 
10.00 СОВБЕЗ. 16+. 
11.00 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Инф. программа 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества. 16+. 
14.00 Невероятно интересные истории. 16+ 
15.00 Документальный спецпроект. 16+. 
17.00 2.15 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 ЛЬВИЦА 16+. 
22.00 Смотреть всем!. 16+. 
23.30 ПОДЛОДКА U-235 18+. 

С Т С   
6.00 4.35 Три кота (0+).  
7.00 Маша и медведь (0+).  
8.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. (12+).  
10.25 ХОДЯЧИЙ ЗАМОК (16+). 
13.00 МАЛЬЧИК И ПТИЦА (16+).  
15.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. (12+).  
17.55 19.00 19.30 ТРИ ПЛЮС ТРИ. (16+).  
20.00 ТАКСИ-3 (16+).   21.40 ТАКСИ-5 (16+).  
23.45 ШЕФ (16+).  
1.30 ОТ КУТЮР (12+).  
3.05 СЕНЯ-ФЕДЯ (16+). 

 Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.30 По делам несовершеннолетних (16+) 
7.10 4.40 Давай разведёмся! (16+).  
8.10 2.45 Тест на отцовство (16+).  
10.30 23.25 Понять. Простить (16+).  
11.40 0.30 Порча. (16+).  
12.45 1.25 Знахарка (16+).  
13.20 1.50 Верну любимого (16+).  
14.00 2.20 Голоса ушедших душ (16+).  
14.35 НЕОКОНЧЕННАЯ СВАДЬБА (16+).   
19.00 ПОВОРОТ К СЧАСТЬЮ (16+).   
4.25 6 кадров (16+). 

СРЕДА, 25 ИЮНЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Телеканал Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор (0+) 
10.10 Жить здорово! (16+) 
11.00 12.15 17.00 Инф. канал (16+) 
15.15 Давай поженимся! (16+) 
16.05 Мужское / Женское (16+) 
18.00 Вечерние новости  
18.40 ИЩЕЙКА. (16+) 
19.40 0.00 Большая игра (16+) 
21.00 Время 
22.00 ЧУЖОЙ. (16+) 
23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ. (16+) 
1.15 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. (12+). 
12.00 18.00 60 минут. (12+). 
14.30 2.10 3.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. (16+). 
17.00 Малахов. (16+). 
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. (16+). 
23.30 Вечер с Вл. Соловьёвым. (12+). 

Н Т В  
4.55 8.25 10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ (16+) 
6.30 Утро. Самое лучшее (16+). 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 Место встречи. 
16.45 ДНК (16+).     20.00 ДЕЛЬФИН (16+). 
22.10 0.00 АГЕЕВ (16+). 
0.45 ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ (16+). 
4.20 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР (16+). 

М А Т Ч - Т В  
6.00 14.55 Футбол на все времена 12+. 
6.30 Век нашего спорта 12+. 
7.00 9.00 12.55 15.25 4.00 Новости. 
7.05 11.35 15.30 22.55 Все на Матч!  
9.05 12.35 Специальный репортаж 12+. 
9.25 Что за спорт? Экстрим 12+. 
10.30 Профессиональный бокс. 16+. 
13.00 Есть тема! Прямой эфир. 
14.25 Магия большого спорта. 12+. 
16.25 23.45 Смешанные единоборства. 16+. 
17.45 4.05 Плавание. Кубок России. 
19.25 Хайдайвинг. 6+. 
21.00 Бильярд. 6+. 
1.30 Формула-1. Гаснут огни 12+. 
2.00 Регби. ЧМП России. 12+ 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 2.10 4.30 Самые шокирующие  
                               гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Документальный спецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
11.00 Как устроен мир 16+. 
12.00 16.00 19.00 Инф. программа 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества. 16+. 
14.00 Невероятно интересные истории. 16+ 
15.00 Легенды и мифы. 16+. 
17.00 3.00 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ 16+. 
22.00 Безумные факты. 16+. 
23.30 ВОСЕМЬ СОТЕН 18+. 

С Т С   
6.00 5.05 Три кота (0+).  
7.00 Маша и медведь (0+).  
8.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. (12+).  
9.35 ПОДВОДНОЕ ВОЛШЕБСТВО (6+).  
11.35 ЛЕСНОЙ РАЗБОЙНИК (0+).  
13.55 ВОЛШЕБНОЕ ЗЕРКАЛО ИЛИ ДВОЙНЫЕ  
          НЕПРИЯТНОСТИ (6+).  
15.45 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. (12+).  
17.55 19.00 19.30 ТРИ ПЛЮС ТРИ. (16+).  
20.00 ТАКСИ-4 (16+).  
21.55 МОЯ ПИРАТСКАЯ СВАДЬБА (16+).  
23.55 ЛЮБОВЬ НЕ ПО РАЗМЕРУ (16+).  
1.45 СПЕНСЕР (16+).  
3.30 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ (16+). 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.20 По делам несовершеннолетних (16+) 
7.25 4.30 Давай разведёмся! (16+).  
8.25 2.50 Тест на отцовство (16+).  
10.40 23.30 Понять. Простить (16+).  
11.45 0.35 Порча. (16+).  
12.55 1.30 Знахарка (16+).  
13.30 1.55 Верну любимого (16+).  
14.05 2.25 Голоса ушедших душ (16+).  
14.40 ВСЁ РАВНО ТЫ МОЯ (16+).   
19.00 ВЕСНА СВЕЛА НАС С УМА (16+). 
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ЧЕТВЕРГ, 26 ИЮНЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Телеканал Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор (0+) 
10.10 Жить здорово! (16+) 
11.00 12.15 17.00 Инф. канал (16+) 
15.15 Давай поженимся!  (16+) 
16.05 Мужское / Женское (16+) 
18.00 Вечерние новости  
18.40 ИЩЕЙКА. (16+) 
19.40 0.00 Большая игра (16+) 
21.00 Время 
22.00 ЧУЖОЙ. (16+) 
23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ. (16+) 
1.15 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 3.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. (12+). 
12.00 18.00 60 минут. (12+). 
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. (16+). 
17.00 Малахов. (16+). 
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. (16+). 
23.30 Вечер с Вл. Соловьёвым. (12+). 
2.10 3.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. (16+). 

Н Т В  
4.50 8.25 10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ (16+) 
6.30 Утро. Самое лучшее (16+). 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 Место встречи. 
16.45 ДНК (16+). 
20.00 ДЕЛЬФИН (16+). 
22.10 0.15 АГЕЕВ (16+). 
0.00 Поздняков (16+). 
1.10 ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ (16+). До 04:50 

М А Т Ч - Т В  
6.00 14.55 Футбол на все времена 12+. 
6.30 Век нашего спорта 12+. 
7.00 9.00 12.55 15.25 4.00 Новости. 
7.05 11.35 15.30 20.05 22.55 Все на Матч!  
9.05 12.35 Специальный репортаж 12+. 
9.25 Что за спорт? Экстрим 12+. 
10.30 16.25 23.45 Смешанные единоборства 16+ 
13.00 Есть тема! Прямой эфир. 
14.25 Автоспорт. 6+. 
17.45 4.05 Плавание. Кубок России. 
21.00 Бильярд. 6+. 
1.30 География спорта. Красногорск 12+. 
2.00 Футзал. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.35 4.30 Самые шокирующие  
                               гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Документальный спецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
11.00 Как устроен мир 16+. 
12.00 16.00 19.00 Инф. программа 112. 16+. 
13.00 Купи-продай. 16+. 
14.00 Невероятно интересные истории. 16+ 
15.00 Неизвестная история. 16+. 
17.00 2.20 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 ЭКСПАТ 16+. 
22.00 Момент в истории. 16+. 
23.30 ТРИ ДЕВЯТКИ 18+. 

С Т С   
6.00 4.45 Три кота (0+).  
7.00 Маша и медведь (0+).  
8.05 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. (12+).  
9.35 СУПЕР ТАКСА (6+).  
11.35 ДРУГ В ОКЕАНЕ (12+).  
13.45 МОЙ ЛЮБИМЫЙ ДИНОЗАВР (6+).  
15.45 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. (12+).  
17.55 19.00 19.30 ТРИ ПЛЮС ТРИ. (16+).  
20.00 Я, ФРАНКЕНШТЕЙН (16+).  
21.55 ТЕРМИНАТОР. ДА ПРИДЁТ СПАСИТЕЛЬ 16+ 
0.10 МЕСТЬ БАНШИ (18+).  
1.55 36, НАБЕРЕЖНАЯ ОРФЕВР (16+).  
3.40 СЕМЕЙКА (16+) 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.20 По делам несовершеннолетних (16+) 
7.05 4.30 Давай разведёмся! (16+).  
8.10 2.45 Тест на отцовство (16+).  
10.30 23.25 Понять. Простить (16+).  
11.40 0.30 Порча. (16+).  
12.45 1.25 Знахарка (16+).  
13.20 1.50 Верну любимого (16+).  
14.00 2.20 Голоса ушедших душ (16+).  
14.35 КАЧЕЛИ ПОД КУПОЛОМ (16+).   
19.00 ЯБЛОКО РАЗДОРА (16+).   
4.25 6 кадров (16+). 

ПЯТНИЦА, 27 ИЮНЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Телеканал Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 Новости  
9.20 Модный приговор (0+) 
10.10 Жить здорово! (16+) 
11.00 12.15 17.00 Инф. канал (16+) 
15.15 Давай поженимся!  (16+) 
16.05 Мужское / Женское (16+) 
18.00 Вечерние новости  
18.40 Человек и закон (16+) 
19.45 Поле чудес (16+) 
21.00 Время 
22.00 Что? Где? Когда? (16+) 
23.20 Наша новая музыка (12+) 
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06:00 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. 
9.00 11.00 14.00 16.30 20.00 Вести. 
9.30 11.30 21.10 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. (12+). 
12.00 18.00 60 минут. (12+). 
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. (16+). 
17.00 Прямой эфир. (16+). 
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. (16+). 
1.35 С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ. (12+). 

Н Т В  
4.50 8.25 10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ (16+) 
6.30 Утро. Самое лучшее (16+). 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 Сегодня. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 Место встречи. 
16.45 ДНК (16+). 
17.55 Жди меня (12+). 
20.00 ДЕЛЬФИН (16+). 
0.15 Своя правда (16+). 
2.10 З. Прилепин. Уроки русского (12+). 
2.40 Квартирный вопрос (0+). 
3.30 ТАНЕЦ ЖИВОТА (16+). До 04:55 

М А Т Ч - Т В  
6.00 14.55 Футбол на все времена 12+. 
6.30 Век нашего спорта 12+. 
7.00 9.00 12.55 15.25 4.00 Новости. 
7.05 10.40 11.35 20.05 23.40 Все на Матч!  
9.05 Небесная грация 6+. 
9.25 21.00 Автоспорт. 6+. 
9.55 10.50 Хоккей. КХЛ. ЧМП 3х3. 
12.35 Лица страны. Елена Веснина 12+. 
13.00 Есть тема! Прямой эфир. 
14.25 Формула-1. Гаснут огни 12+. 
15.30 Смешанные единоборства. 
19.30 30 лет UFC. Лучшие нокауты 16+. 
22.00 Футбол. Герои РПЛ. 12+. 
0.30 КУРТУА. ВОЗВРАЩЕНИЕ. 12+. 
2.10 Лёгкая атлетика. Чехии 6+. 
4.05 Боулинг. Кубок КЛБ. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 2.55 Самые шокирующие гипотезы 16+ 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 Новости. 16+. 
9.00 Документальный спецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
11.00 Как устроен мир. 16+. 
12.00 16.00 19.00 Инф. программа 112. 16+. 
13.00 Тайны Чапман. 16+. 
17.00 Главные тайны мира. 16+. 
20.00 ТОЧКА ВОЗВРАТА 16+. 
21.55 ОБЕТ МОЛЧАНИЯ 16+. 
23.35 КРЕСЕНТ-СИТИ 18+. 
1.30 ТЕХАССКАЯ РЕЗНЯ БЕНЗОПИЛОЙ 3D 18+. 

С Т С   
6.00 4.40 Три кота (0+).  
7.00 Маша и медведь (0+).  
8.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ. (12+).  
10.00 УКОЛ ЗОНТИКОМ (16+).  
12.05 Шоу Уральские пельмени (16+) 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 5.20 По делам несовершеннолетних (16+)  
7.10 4.30 Давай разведёмся! (16+).  
8.10 2.50 Тест на отцовство (16+).  
10.25 23.30 Понять. Простить (16+).  
11.30 0.35 Порча. (16+).  
12.40 1.30 Знахарка (16+).  
13.15 1.55 Верну любимого (16+).  
14.00 2.25 Голоса ушедших душ (16+).  
14.35 МАМА ВСЕГДА ПРАВА (16+).   
19.00 БЕЗ ПРАВА НА ЛЮБОВЬ (16+).   
6.00 МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ (16+) 

СУББОТА, 28 ИЮНЯ 
1  К А Н А Л  

6.00 Телеканал Доброе утро. Суббота 
9.45 Слово пастыря (0+) 
10.00 12.00 Новости    10.15 Поехали! (12+) 
11.05 Играем свадьбу!  (12+) 
12.15 Наше всё (12+) 
13.05 Убойная сила. (16+) 
17.00 Кто хочет стать миллионером? (12+) 
18.00 Вечерние новости  
18.20 Rонцерт Стаса Михайлова (12+) 
20.25 Михаил Задорнов: вся жизнь (16+) 
21.00 Время              21.35 КВН. (16+) 
23.50 1.05 Ледовое шоу Ассоль (0+) 
0.40 Алые паруса - 2025.  
1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06:00 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. Суббота. 
8.00 Местное время. Суббота. 
8.35 По секрету всему свету. 
9.00 Формула еды. (12+). 
9.25 Пятеро на одного. 
10.10 Сто к одному. Телеигра. 
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.45 Наши. Военкоры. (12+). 
12.15 ПАРАД ПОБЕДИТЕЛЕЙ. (12+). 
13.00 Большие перемены. 
14.45 20.50 Вести. Местное время. 
15.05 Гала-концерт Добровидение. (6+). 
17.50 Привет, Андрей! (12+). 
21.00 СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД. (12+). 
23.40 АЛЫЕ ПАРУСА. (12+). 
0.40 Алые паруса - 2025. 
1.05 ОХОТА НА ВЕРНОГО. (12+). 
2.50 ОЛЮШКА. (12+). 

Н Т В  
4.55 ЗАПРЕТ НА ЛЮБОВЬ (16+). 
6.20 Жди меня (12+).   7.20 Смотр (16+). 
8.00 10.00 16.00 Сегодня. 
8.20 Поедем, поедим! (16+). 
9.20 Едим дома (0+). 
10.20 Главная дорога (16+). 
11.00 Живая еда (12+). 
12.00 Квартирный вопрос (0+). 
13.00 Гладиаторы (12+)  15.00 Своя игра (0+) 
16.20 ЧП. Расследование (16+). 
17.00 Следствие вели... (16+). 
19.00 Центральное телевидение. 
20.20 СЛОМАННАЯ СТРЕЛА (16+). 
0.35 Ч.T.Д. с Маргаритой Симоньян (16+). 
1.10 ЗАХВАТ (16+)   2.25 Дачный ответ (0+). 
3.20 ДАЧНИЦА (16+). До 04:50. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 20.30 3.00 Смешанные единоборства. 16+ 
7.00 9.00 Новости. 
7.05 10.40 11.35 12.30 13.25 16.00 18.30 23.20 
                Все на Матч!  
9.05 КОМАНДА МАТЧ. 0+. 
9.25 Формула-1. Гаснут огни 12+. 
9.55 10.50 11.45 12.40 Хоккей. КХЛ. ЧМП 3х3. 
13.55 Футзал. Суперлига. 
17.00 19.00 Бильярд. Кубок мира. 
0.30 КУРТУА. ВОЗВРАЩЕНИЕ. 12+. 
2.00 Автоспорт. Дрифт. 6+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 3.10 Самые шокирующие гипотезы 16+ 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 Новости. 16+. 
9.00 Минтранс. 16+. 
10.00 Самая полезная программа. 16+. 
11.00 13.00 Военная тайна. 16+. 
15.00 СОВБЕЗ. 16+ 
16.00 Инф. программа 112. 16+. 
17.00 Документальный спецпроект. 16+. 
18.00 Засекреченные списки. 16+. 
19.00 Добровэфире. 16+. 
20.00 ЛЕГЕНДА 16+  22.35 ВРАТА ВОИНОВ 16+ 
0.40 Алые паруса-2025. 16+ 1.05 ЗОЛОТО 18+ 

С Т С   
6.00 5.05 Три кота (0+).  
6.25 МЕЛКОТА НА ВОДЕ (16+).  
7.50 9.00 ПроСТО кухня. (12+).  
10.00 ИЗУМИТЕЛЬНЫЙ МОРИС (6+).  
11.55 ПРИРУЧИТЬ ДРАКОНА (6+).  
13.35 ДЕТИ ШПИОНОВ-4. АРМАГЕДДОН (12+).  
15.25 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ (12+) 
17.50 ТАКСИ (16+).       19.35 ТАКСИ-2 (16+).  
21.15 ТАКСИ-3 (16+).    23.00 ТАКСИ-5 (18+).  
1.05 ДРАЙВ (18+)  2.45 МЕТОД ЛАВРОВОЙ (16+) 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ. (16+).   
10.15 14.45 3.20 ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ (16+)  
19.00 СЛОВНО НЕ БЫЛО РАЗЛУКИ (16+).   
23.30 ВСЁ К ЛУЧШЕМУ 16+   
2.45 6 кадров 16+ 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Зимняя детская одежда - «сросшиеся» 
куртка и штаны. 4. Урок чтения в старших классах. 7. Недоброе 
резкое обращение босса к подчиненному. 8. Изящная вазочка, 
полная мороженого. 9. Надпись, попавшая на кадр. 10. Значок с 
пюпитра. 12. Часть моря, вдавшаяся в сушу. 14. Единица силы 
тока в системе СИ. 17. Тропический плод с зеленой мякотью. 18. 
Монетка для Буратино. 19. Человек, выдававший деньги под 
проценты. 21. Планерка врачей, спорящих о диагнозе больного. 
23. Московский уголовный ... 26. Госсовет Древнего Рима. 28. 
Мешочек, аналог кошелька в прошлом. 30. Крейсер, «при-
паркованный» на Неве. 31. Ф. Достоевский «... Степанчиково и 
его обитатели». 32. Весеннее умирание снегов. 33. Выступление 
дипломатического протеста. 36. Жесткий чехол аппаратуры фото-
графа. 37. Раскидистый южный чинар. 40. Если своя, то не тянет. 
41. Дрожь, бьющая заболевшего. 43. Модный итальянский мега-
полис. 44. Трудяга с серпом, вышедший в поле. 45. Сердце Норве-
гии. 46. Антоним легато устами оркестранта. 49. Политический 
союз на уровне государств. 52. Чувство на кончике языка. 53. В 
песне, судьбу проклиная, тащился с сумой на плечах. 56. Борьба с 
огнем. 59. Гуго - немецкий авиаконструктор. 60. Шинный рисунок. 
61. Многообразие возможных мнений. 63. Строение устами архи-
тектора. 66. Часть корпуса гитары. 67. Летнее потемнение кожи. 
68. Чертеж на скорую руку. 69. Инструмент, звучащий близ ринга. 
70. Канал, орошающий хлопчатник. 73. Мусульманский орнамент. 
74. Сфера интересов звуковеда. 75. Калининград во времена Им-
мануила Канта. 76. Колесо обозрения в парке. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Слуга при господине. 2. «Рассветная» кличка 
коровы. 3. «Свежий ветерок» в деле. 4. Советский город, пере-
живший блокаду. 5. Ряд специально подобранных упражнений 
для подготовки атлета. 6. Пережиток старины. 11. И джейран, и 
сайгак, и серна. 12. Маскировочная дымовая пелена. 13. Малень-
кая пылинка большого пламени. 15. Дорогой сорт кофе, привезен-
ный из Йемена. 16. Громовой рокот. 17. Традиционный русский 
пирог. 20. Салат новогоднего застолья. 22. Особа за решеткой в 
темнице сырой. 24. Помещение на подводной лодке. 25. Проверка 
строя на плацу. 27. Физик, открывший закон всемирного тяготения. 
29. Стержень, чистящий ружья. 33. Сообщение куда следует. 34. 
Косолапый, ударенный в лоб отскочившей шишкой. 35. Учебное 
заведение с партами. 37. Пивная мера в английском лабе. 38. 
Рыба в американском сандвиче. 39. Население страны высоким 
стилем. 42. Форма для расправления шляп. 43. Чудовище из 
фильма ужасов. 47. Музыкант, играющий в ресторане, пока все 
жуют. 48. Транспорт для кочующих цыган. 50. Теоретик партийных 
действий. 51. Подработка хозяина легковушки. 54. «Нет», сказан-
ное разборчивой невестой. 55. Ядовитая змея, родня гадюки. 57. 
Удача, улыбнувшаяся спортсмену или актеру. 58. Тюлень на бай-
кальском берегу. 60. Место для рассады в квартире. 62. «Кату-
шечник» для меломана середины XX века. 64. Прозаик, создатель 
           пьесы для театральной сцены. 65. Марья из сказки А. Роу. 
           71. Парижское кафе, где проходят представления. 72. Бро- 
           дячий поэт на улицах средневековой Европы. 

 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 ИЮНЯ 
1  К А Н А Л  

6.00 10.00 12.00 Новости 
6.10 0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
6.40 Играй, гармонь любимая! (12+) 
7.25 Здоровье (16+) 
8.30 Золотая коллекция Союзмультфильма (0+) 
9.10 Непутевые заметки (12+) 
9.30 Мечталлион. (12+) 
10.15 Жизнь других (12+) 
11.05 Повара на колесах (12+) 
12.15 Будем жить! (16+) 
13.15 Арсеньев и Дерсу.  
         Русские сны Акиры Куросавы (12+) 
14.15 А. Куросава. Дерсу Узала (12+) 
17.00 Ю. Соломина. Видишь ли, Юрий... (12+) 
18.00 Вечерние новости  
19.00 Перепой звезду (12+) 
21.00 Время   23.00 Танго на осколках. (16+) 
23.35 ТРИГГЕР. (16+) 

Р О С С И Я  
5.25 СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД. (12+). 
8.00 Местное время. Воскресенье. 
8.35 Когда все дома.   9.25 Утренняя почта. 
10.10 Сто к одному. Телеигра. 
11.00 14.00 17.00 Вести. 
11.30 Наши. Военкоры. (12+). 
12.00 Доктор Мясников. (12+). 
13.00 Судьба человека. (12+). 
14.30 Вести. Местное время. 
15.00 Парад юмора. (16+). 
17.50 Песни от всей души. (12+). 
20.00 Вести недели. 
22.30 Москва. Кремль. Путин. 
23.00 Воскресный вечер. (12+). 

1.35 ПАРАД ПОБЕДИТЕЛЕЙ. (12+). 
2.20 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ. (12+). 

Н Т В  
4.50 АФЕРИСТЫ (16+). 
6.35 Центральное телевидение (16+). 
8.00 10.00 16.00 Сегодня. 
8.20 У нас выигрывают! (12+). 
10.20 Первая передача (16+). 
11.00 Чудо техники (12+). 
12.00 Дачный ответ (0+). 
13.00 НашПотребНадзор (16+). 
14.00 Однажды... (16+). 
15.00 Своя игра (0+). 
16.20 ЧП. Расследование (16+). 
17.00 Следствие вели... (16+). 
19.00 Итоги недели. 
20.20 Секрет на миллион. В. Талызина (16+) 
22.20 Звезды сошлись (16+). 
23.55 Маска (12+).   3.30 НАЙДИ МЕНЯ (16+).  

М А Т Ч - Т В  
6.00 17.50 Смешанные единоборства.  
8.00 9.00 4.00 Новости. 
8.05 10.40 11.35 12.30 17.00 23.00 Все на Матч!  
9.05 ЧЕМПИОНЫ. 6+. 
9.25 География спорта. Красногорск 12+. 
9.55 10.50 11.45 Хоккей. КХЛ. ЧМП 3х3. 
12.55 2.00 Регби. Матч звёзд сборной России 
14.55 Пляжный волейбол. Кубок России. 
18.55 4.05 Футбол. 
21.00 Бильярд.    0.00 Бокс. 16+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 23.55 Самые шокирующие гипотезы 16+ 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 Новости. 16+. 
9.00 Самая народная программа. 16+. 

9.30 Знаете ли вы, что?. 16+. 
10.30 Наука и техника. 16+. 
11.30 Легенды и мифы. 16+. 
13.00 Неизвестная история. 16+. 
14.00 Купи-продай. 16+. 
15.00 Безумные факты. 16+. 
16.00 Инф. программа 112. 16+. 
17.00 БАНДИТКИ 16+. 
18.45 ВОЗДУШНЫЙ БОЙ 16+. 
20.20 МИДУЭЙ 16+. 
23.00 Итоговая программа. 16+ 

С Т С    
6.00 4.15 Три кота (0+).  
6.20 СКАЗКА О КРАСАВИЦЕ ВЕСНЕ (12+).  
7.50 В ПОИСКАХ ЙЕТИ (6+).  
9.35 НОРМ И НЕСОКРУШИМЫЕ.  
        КЛЮЧИ ОТ КОРОЛЕВСТВА (6+).  
11.25 НОРМ И НЕСОКРУШИМЫЕ.  
          БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ (6+).  
13.20 НОРМ И НЕСОКРУШИМЫЕ.  
          СЕМЕЙНЫЕ КАНИКУЛЫ (6+).  
15.10 РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА (6+).  
17.00 Суперниндзя. Дети. (12+).  
21.05 ТАКСИ-4 (16+).  
23.00 ГОНЩИКИ НА ДРАЙВЕ (18+).  
1.30 МЭГГИ МУР(Ы) 18+  3.00 ПСИХОЛОГИНИ 16+ 

Д О М А Ш Н И Й   
6.30 3.25 ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ (16+).   
6.40 МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ. (16+).  
11.00 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ (16+).   
15.00 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ 2 (16+).   
19.00 ПРИНЦ И НИЩАЯ (16+).   
23.30 ВСЁ К ЛУЧШЕМУ 2 (16+).   
3.00 6 кадров (16+)
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ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ КРОССВОРД   ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Переводчик. 4. Постановка 7. Стаханов. 8. Критерий. 9. Обет. 10. Трал. 12. Вклад. 14. Отлив. 
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34. Пижон. 35. Залор, 37. Капор. 38..Жрица. 39. Афера. 42. Опушка. 43. Одеяло. 47. Объем. 48. Техника. 50. Диагноз. 51. Чукча. 54. Треск. 55. Экран. 57. Алмаз. 58. 
Спрей. 60. Антарктика. 62. Жеребьевка. 64. Фабрикант. 65. Кинотеатр. 71. Забава. 72. Градус.                                                                                                                   №11 

 



ДО ЛГОЖ ДА ННАЯ  НО ВОС ТЬ !  
В детской поликлинике начал работу 

новый детский стоматолог! 
Зарема Магомедовна Гаджиева — спе-

циалист с богатым опытом. Девушка ро-
дом из Республики Дагестан, окончила 
Волгоградский медицинский университет, 
прошла интернатуру в Махачкале, рабо-
тала детским стоматологом в Хунзахской 
ЦРБ, а затем — в частных стоматоло-
гических клиниках.  

В июне молодой доктор пополнила 
коллектив БУЗ ВО «Великоустюгская 
ЦРБ». 

 «Мне нравится избавлять людей от 
острой боли, помогать им, особенно 
детям», — говорит Зарема Магомедов-
на о выборе своей профессии. 

Мы рады приветствовать нового док-
тора в коллективе, желаем ей профес-
сиональных успехов и радости в работе! 

Источник: БУЗ ВО «Великоустюгская ЦРБ», vucrb 

ЛУЧШ А Я В  СВО ЕЙ  ПРО ФЕС СИИ  
В Вологде завершился второй этап кон-

курса профессионального мастерства 
среди психологов подразделений УМВД 
России по Вологодской области. 

Старший лейтенант полиции Юлия 
Маркова, психолог ОРЛС ОМВД России 
«Великоустюгский», завоевала бронзу на 
конкурсе «Лучший по профессии» среди 
сотрудников подразделений по работе с 
личным составом (по линии психологиче-
ской работы) ОВД Вологодской области. 

Участники соревновались в трех дисци-
плинах: физической, огневой и специаль-
ной подготовке. В последней Юлия Анд-
реевна одержала уверенную победу, 
завоевав заслуженное первое место. 

На всех этапах состязаний она дос-
тойно проявила себя, за что была удо-
стоена почетного третьего места! 

Заместитель начальника УМВД УМВД 
России по Вологодской области Алек-
сей Оботуров поздравил всех победи-
телей, вручил дипломы участников 
соревнований и ценные призы. 

Алексей Владимирович поблагодарил 
полицейских за высокие результаты и 
призвал совершенствовать свои про-
фессиональные навыки, чтобы снова 
принять участие в конкурсе и на высо-
ком уровне исполнять свои служебные 
обязанности.  
Омвд России-Великоустюгский, omvd_vu

УРО ВЕНЬ  ДОХОДОВ  НАС ЕЛ ЕНИЯ  
Вологодская область находится только 

на 62-ом месте из 85-ти в рейтинге по 
доходам населения за 2024 год. 

Соседние регионы ближе к лидерам 
рейтинга: Ярославская область - на 30-ом 
месте, Архангельская область - на 27-ом. 

Первое место сейчас у жителей Ямало-
Ненецкого АО. Далее в списке идут Не-
нецкий АО, Чукотский, Магаданская об-
ласть, Москва. Последнее место - у 
республики Ингушетии. 

Регион потерял несколько позиций в 
рейтинге, если сравнивать позиции с 2023 
годом. Два года назад Вологодская об-

ласть в рейтинге 85 российских регио-
нов по уровню доходов населения за-
няла только 57-е место. 

В 2024 году Вологодская область за-
няла предпоследнее место в рейтинге 
по уровню бедности. 

В феврале 2025 года Вологодская 
область утратила несколько позиций 
рейтинга регионов и по качеству жизни. 
В пятёрке лидеров прочно расположи-
лись Москва, Санкт-Петербург, Москов-
ская область, Краснодарский Край и 
Республика Татарстан.  

© vologda-poisk.ru  

ПРИГЛАШАЕМ К  У ЧАС ТИЮ 
С 20 июня 2025 года стартует приём 

заявок для участия в конкурсе по благо-
устройству территории Великоустюгского 
округа. 

Конкурс по благоустройству – это пре-
красная возможность показать свою креа-
тивность, любовь к родному краю и вне-
сти вклад в создание комфортной и кра-
сивой среды вокруг себя. Примите уча-
стие в конкурсе и покажите, каким может 
быть идеальное пространство, созданное 
вашими руками!  

Победители в каждой номинации будут 
определены отдельно как в городских, так 
и в сельских населённых пунктах. 

В номинации «Лучшее благоустройство 
прилегающей территории к жилому дому 
индивидуальной застройки»: 

- за 1 место – 10000 рублей; 
- за 2 место – 5000 рублей; 
- за 3 место – 3000 рублей. 
В номинации «Лучшее благоустройство 

прилегающей территории к административ- 

ному зданию или торговому объекту»: 
- за 1 место – 15000 рублей; 
- за 2 место – 10000 рублей; 
- за 3 место – 5000 рублей. 
В номинации «Лучшее благоустрой-

ство и озеленение прилегающей терри-
тории многоквартирного жилого дома»: 

- за 1 место – 20000 рублей; 
- за 2 место – 15000 рублей; 
- за 3 место – 7000 рублей. 
Заявки принимаются по адресу: г. Ве-

ликий Устюг, Советский пр., д. 103, каб. 
39. По объектам, находящимся за пре-
делами г. Великий Устюг, заявку можно 
направить в соответствующий террито-
риальный отдел. Справки по телефону 
8(81738)2-30-39. 

Вся необходимая информация о кон-
курсе, условиях участия и требованиях 
к заявкам размещена на официальном 
сайте. Прием заявок продлится до 15 
июля. Уважаемые жители округа, не 
упустите возможность заявить о себе! 

Источник: Великий Устюг. ВУстюге.РФ, vustugerf

ПОДГО ТО ВКА  К  Ю БИЛЕЮ 
Под руководством Губернатора Воло-

годской области Георгия Филимонова 
прошло совещание, посвященное подго-
товке к 880-летию Великого Устюга. 

В этом году планируется обновление 
фасадов 24 зданий, а в следующем — 
ещё 65 объектов. 

Одной из основных задач является при-
ведение в порядок общественных про-
странств, таких как: набережная Сухоны; 
площадь Ленина; площадь Славы; Собор-
ное Дворище; Советский проспект (в исто-

рической части города); улица Красная; 
парк имени М.М. Булдакова; сквер Реч-
ников и площадь Коммуны; территория у 
церкви Симеона Столпника. 

Главная цель - подготовить город к 
юбилейному году так, чтобы на празд-
нике 880-летия продемонстрировать 
всю уникальность, самобытность, глу-
бокие культурные традиции и богатей-
шую историю Великого Устюга. 

Источник: Врип Главы Великоустюгского 
муниципального округа И.А. Быков 

ОБЪЯВЛЕНИЯ  
 СДАМ 2-комн. благ. квартиру в центре горо-
да. Т:8-900-558-63-39(3) 
 ПРОДАМ квартиру 31,2 м2 на ул. Свободы 
д.5., 1 эт. Квартира с ремонтом, новой кухней, 
сантехникой и мебелью. 1200000 руб. Т:8-
921-233-71-16. Подробности, фото на Авито (2) 
 ПРОДАМ 2-комн. полублаг. квартиру. Имеет-
ся вода и септик. Т:8-900-541-80-06(2) 
 ПРОДАМ 3-комн. благ. квартиру на 2 этаже 
по ул. Дачной. Т: 8-911-100-70-88(1) 
 ПРОДАМ жилой дом с участком в деревне 
1,5 км от г. Красавино. Торг уместен. Т:8-
911-530-89-93(1) 
 ПРОДАМ земельный участок по ул. Желез-
нодорожная, Sобщ 817 м2. На территории дом 
(нужен ремонт), баня, ягодные насаждения. 
Т:8-911-546-61-31(1) 
 ПРОДАМ машинку электрическую швейную 
3000 руб. Т:4-15-68, 8-953-506-81-22 (1) 
 ПРОДАМ картошку на еду. Т:8-911-513-04-56 

ГА СТРО ТУРИЗМ  ОКРУ ГА  
С 10 по 15 июня в Москве состоялось 

масштабное и одно из красивейших 
туристических событий - выставка-форум 
«Путешествуй». 

85 регионов России и 8 зарубежных стран 
презентовали свой туристический и 
культурный потенциал. Великий Устюг также 
был представлен на стенде Вологодчины. 

Вне всяких сомнений Российский Дед 
Мороз стал украшением выставки и 
произвел ажиотаж: его встречали улыбками 
и объятиями не только дети, но и взрослые. 
Покорили сердца гостей великоустюгские 
промыслы и местная гастрономия: 
минеральная вода, лимонады, кондитерские 
изделия. «Вкусно! Как из детства!», - 
отзывались посетители. Стенд Вологодской 
области посетила недавняя гостья нашего 
города, маркетолог Полина Пушкина. Она 
оценила не только наряды мастериц-
устюжанок, но и сами художественные 
промыслы и обещала вернуться в Великий 
Устюг, чтобы продолжить свое знакомство с 
городом. 

Благодарим руководство предприятий 
«Устюг-хлеб», «Водный Мир» и санатория 
«Бобровниково» за помощь в презентации 
гастротуризма Великого Устюга.  

*Источник: Администрация  
Великоустюгского округа, vel.ustyug 

НЯНЯ БЕС ПЛА ТНО  
Комплексный центр социального 

обслуживания предоставляет услуги по 
присмотру и уходу за детьми в возрасте от 1 
года до 3 лет в домашних условиях на 
безвозмездной основе. Кратковременный 
присмотр и уход осуществляется социальным 
работником, прошедшим подготовку по 
программе «Няня (работник по присмотру и 
уходу за детьми)». Няня может посетить 
семью 8 раз в месяц, до 3 раз в неделю. 

Кто может получить услугу: 
1. Студенческие семьи, в которых оба 

родителя не старше 35 лет и воспитывают 
ребенка (детей), находящиеся в 
зарегистрированном в установленном 
законодательством РФ порядке браке, либо 
единственный родитель в возрасте до 35 
лет, обучающийся на очной форме в 
образовательных учреждениях. 

2. Многодетные семьи. 
По вопросам обращаться по адресу: г. 

Великий Устюг, ул. Красная, д. 51, 1 этаж, 7 
кабинет.Телефон: 2-13-24; 2-25-85. 

Мера поддержки предусмотрена програм-
мой Вологодской области, реализуемой в 
рамках федерального проекта «Многодетная 
семья» национального проекта «Семья», 
который стартовал в этом году.* 
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Д Е Н Ь П Р ОФ И ЛАК ТИ Ч Е С К ОГ О  З Д О Р ОВ Ь Я
30 июня, 2 июля, 3 июля, 4 июля с 8:00 
Красавинская взрослая поликлиника 

проводит дни здоровья по адресу: Крас-
ноармейская д.9 (детская поликлиника, 
вход с торца). 

Приглашаем всех, кто в течение года не 
прошел диспансеризацию, особенно лиц 
старше трудоспособного возраста, пройти 
базовое сканирование здоровья. 

Порядок прохождения диспансеризации: 
1. С 8.00 до 10.00 – забор крови нато-

щак (общий анализ крови, общий холе-
стерин, сахар; кровь на гепатиты – по 
возрастам).  

2. ЭКГ. 
3. Измерение внутриглазного давле-

ния. 
4. Маммография (по возрастам) на 

передвижном комплексе. Комплекс бу-
дет работать пять дней с 30.06.2025 
по 04.07.2025 с 9:00 до 14:00. 

В целях удобства для пациентов  
организована 

предварительная запись  
через регистратуру по тел. 4-16-63 

Обследование бесплатное, консуль-
тация по его результатам у участкового 
терапевта.

БУЗ ВО «Великоустюгская ЦРБ» Красавинская РБ №1 

А ЛК ОГ О Л Ь И  ЗД О РО ВЬ Е
Ежегодно 3 миллиона смертей в мире 

наступают в результате чрезмерного 
употребления алкоголя. 

Алкоголь — это психоактивное вещест-
во, вызывающее зависимость. В избыточ-
ном количестве он опасен для здоровья. 

Активный ингредиент спиртных напит-
ков – этанол. Он напрямую влияет на же-
лудок, мозг, сердце, желчный пузырь и 
печень. 

По данным Всемирной организации 
здравоохранения злоупотребление алко-
голем – причина более чем 200 заболе-
ваний и травм. 

Многие считают, что бокал вина или 
рюмка другого напитка за ужином не на-
вредят или что, например, пиво – совсем 
безвредный напиток. Вовсе нет, есть да-
же такое понятие, как пивной алкоголизм.  

Среди кратковременных последствий 
употребления спиртных напитков – чувст-
во расслабления, сонливость, нарушение 
зрения, речи, координации движения, 
проблемы с концентрацией внимания, из-
менение настроения. У некоторых людей 
эти эффекты могут наступить даже после 
одного бокала. 

Из долгосрочных последствий, особен-
но у людей с алкогольной зависимостью, 
наиболее распространены стойкие изме-
нения настроения, тревога, раздражи-
тельность, проблемы со сном, изменения 
аппетита и веса, проблемы с памятью, 
конфликтное поведение, серьезные забо-
левания, такие как цирроз печени, пан-
креатит, онкологические заболевания, 
нарушения работы иммунной системы.  

Нередки случаи отравления алкого-
лем.  

Установлена четкая связь между из-
быточным употреблением алкоголя и 
рядом психических и поведенческих 
расстройств, непреднамеренных 
травм, рискованного поведения.  

Чрезмерное употребление спиртного 
– причина преждевременной смерти. 

Спиртные напитки не рекомендованы 
женщинам, планирующим беремен-
ность, это опасно осложнениями во 
время вынашивания и проблемами со 
здоровьем будущего ребенка. 

Употребление алкоголя в жару – 
плохая идея! 

Важно помнить, что алкоголь потен-
циально опасным образом взаимодей-
ствует с различными лекарствами. 
Нельзя совмещать спиртные напитки с 
приемом опиатов, снотворных, риск 
передозировки увеличивается. Прием 
алкоголя с безрецептурными антигис-
таминными препаратами также может 
быть опасным.  

Употребление спиртного с наркоти-
ческими веществами – смертельная 
комбинация. Как и алкоголь, наркотики 
подавляют деятельность участков моз-
га, которые контролируют жизненно 
важные функции, например, дыхание.  

Даже умеренное употребление алко-
голя сопряжено с некоторыми рисками. 
Доказательство тому – нарушение сна 
и головная боль.  

Выбирайте «трезвый» отдых и будь-
те здоровы! 

Источник: ФБУЗ «Центр гигиенического образования населения»  
Роспотребнадзора, rospotrebnadzor.ru 

ВОПРОСЫ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ – НА ПЕРВОМ МЕСТЕ!
Депутат Законодательного собрания 

Вологодской области Наталья Долгина, 
совместно со специалистами админист-
рации проинспектировали места продажи 
табака и вейпов в Великоустюгском окру-
ге, соблюдение требований Федерального 
закона №15-ФЗ. 

В Великом Устюге выявлено шесть тор-
говых точек, в одной из которых с нару-
шениями продаются никотинсодержащие 
изделия. Информация передана в Рос-
потребнадзор. С продавцами проведены 
беседы о соблюдении требований зако-
нодательства и запрета продажи вейпов 
несовершеннолетним. 

Вейпы – реальная и очень серьезная 
угроза. Даже после небольшого срока 
их употребления могут развиться за-
болевания дыхательной системы, 
сердца и сосудов, проблемы с репро-
дуктивной системой. 

Если вы столкнулись с фактом неза-
конной продажи табачной продукции, 
сообщайте по телефонам: (817 38) 2-
77-54 (Роспотребнадзор), 6-31-10 
(ОМВД России по Великоустюгскому 
округу). 

Источник: Депутат Законодатель-
ного собрания Вологодской области 

Наталья Долгина
 

И Н Ф О Р М АЦ И Я  
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УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ГОРОДА! 

ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ПОЖАРА  
ИЛИ ЭКСТРЕННОЙ СИТУАЦИИ  

ЗВОНИТЬ НАПРЯМУЮ  
В ПОЖАРНУЮ ЧАСТЬ №102 г. КРАСАВИНО   

8 (817-38) 4-16-48 

В ночь с 12 на 13 июня  
в городе Красавино  

совершен возмутительный  
акт вандализма 

 – испорчена городская  
Доска Почета,  

на которой размещены портреты  
заслуженных людей города,  

которые своим трудом, общественной  
деятельностью вносят значительный вклад 

в развитие малой Родины. 
Трудно подобрать слова,  

выразившие все возмущение  
от этого правонарушения!  

Остается надеяться, что виновник будет 
найден и понесет наказание,  

а также возместит финансовые расходы  
на замену баннера. 

Просим всех, кто располагает любой  
информацией по данному происшествию, 
откликнуться! Надеемся на гражданскую 
активность и неравнодушие красавинцев! 

Телефон для связи: 4-15-35 
Территориальный отдел в г. Красавино 

ВНИМАНИЕ! 
24 июня - день льготной стерилизации 

 кошек и кастрации котов 
Вопросы и запись по телефону: 

8(817) 382-27-74 
Источник: Великоустюгская  

ветеринарная станция, vusbbg 

Реклама 


